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PLAMEN

Praha, 2004

I. vydani, platnost od 1. 9. 2004
Vietné dodatki a vykladu smérnic




1. Vdeobecné podminky Géasti (podminky Géasti)
2. Poidmi dtok Plamen (Gtok Plamen)

3. Poidrni itok s prekdikami CTIF (Gtok CTIF)

4. Stafeta 4x 60 m s prekdzkami (Stafeta 4x 60 m)
5. Stafeta CTIF (tafeta CTIF)

6. Stafeta pozdrnich dvojic (3tafeta dvojic)

7. Zavod hasitské vsestrannosti (zévod viestrannosti)

8. B&h na 60 m s prekdzkami (jednotlivci 60 m)

Vysvétlivky:

1) Timto pismem je psin zdkladni text smérnice hry Plamen, tak jak byl vydin
tiskem (brozura)

2) Timto pismem jsou psiny komentdie, vysvétlivky, postupy rozhodovini apod.
- vyklad Smérnic hry Plamen
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PLAMEN
Praha, 2004

. vydani, platnost od 1. 9. 2004
Véetné dodatki a vykladu smérnic

Sdruzeni hasica CMS vydava pro celorocni systematickou a viestrannou ¢innost
kolektivii mladych hasict zdvaznou smérnici.

Posldnim hry je rozvijet détské znalosti, védomosti a dovednosti a ziskdvat ndvy-
ky v jednotlivych oblastech cinnosti s prihlédnutim ke specifické oblasti poZirni
ochrany. Cilem hry je soutézni formou podporovat celoroéni mimoskolni pestrou
¢innost déti se zdjmem o poZdrni ochranu.

Vyhlasovatel:

My

_ VyhlaSovatelem vSech soutézi hry Plamen je v Ceské republice Sdruzeni hasic
Cech, Moravy a Slezska.

1. PODMINKY UCASTI

Zucastnit se muze nejméné 9¢lenny kolektiv mladych hasica bez rozliSeni po-
hlavi ve véku do 15 let. V tomto pfipadé muze soutéZit ve vSech disciplinch hry
podle Smérnice, ale v ZPV md jen jeden pokus (miiZe startovat pouze jedna hlidka).
V piipadé 18 a vice clend kolektivu miiZze vedouci tento kolektiv rozdélit na dvé
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soutézni druZstva. Maximdlni pocet soutéZicich ¢lend v druZstvu je 10.

Neni mozno se v podzimnim kole zicastnit ZPV pouze s jednou hlidkou, pokud
je na evidencnim listu kolektivu zapsano méné nez 9 ¢lent (pokud piislusnd OORM
nerozhodne jinak).

Pozn.:

Kolektiv hry Plamen = skupina VSECH mladych hasici do 15 let evidovanych
v SDH. DruZstvo hry Plamen = vékové piibuznd skupina mladych hasici (mladsi
kategorie, starsi kategorie).

Pocet druZstev v kolektivu je din celkovym poctem ¢lent v kolektivu (napf. 20
¢lent kolektivu = 2 druZstva).

Podminky utasti

Pokud v SDH eviduji také mladé cleny, kteii svym vékem pfislusi do kategorie
dorostu, mohou byt tito clenové uvedeni na stejném evidencnim listu jako mladi
hasici do 15 let. Jednd se o jeden kolektiv MH z jednoho SDH (viz Stanovy SH CMS
- mladi clenové).

Vedouci kolektivu na zacitku kaZdého kalenddfniho roku odevzdd vyplnény
evidencni list kolektivu na OSH (vzdy do 31. 1.). Neni mozno pouze udélat opravy
v evidencnim listu kolektivu z minulého kalenddfniho roku. Na zacitku nového
ro¢niku hry Plamen je moZno udélat pouze zmény ve stavajicim evidencnim listu
odevzdaném na OSH.

Doporudeny vstupni vék déti pro hru Plamen je 6 let, zicastnit se mohou i déti
mladsi.

U déti mladsich 6 let neni mozno provést registraci - vystaveni clenského prika-
zu (Stanovy SH CMS ¢l. 19 odst. 1), presto se na né vztahuje pojisténi mladych
¢lent, nebof se jejich pocet (tzv. piipravka) uvadi v hlaseni SDH odevzddvaném na
OSH.

Podle statutu mlddeZe mohou mit pfilohu ¢l. prikazu s rodnym cislem a oznace-
nim P (piipravka).

V ramci pfipravy predskolni mlddeZe na jednotlivé discipliny hry Plamen je
nezbytné vyuzivat vychovnych metod, které odpovidaji jejich véku (hra, pochvala
apod.). Konkrétni podminky casti déti mladsich 6 let v okresnich kolech hry Pla-
men stanovi jednotlivé okresni odborné rady mlideze (OORM) OSH v okresnich
dodatcich Smérnice hry Plamen dle mistnich podminek a moZnosti (uvedeni moz-
nosti, které dseky pfi Stafetovych bézich mize absolvovat dité mladsi 6 let, dpravy
prekdzek, piipadné naradi apod.).

V okresnich kolech se mohou podle moZnosti a rozhodnuti vedoucich druZstev
a OORM zicastnit soutéZnich disciplin i druZstva s niz$im poctem clenil (nejméné
5). Hodnoceni téchto druZstev je v pravomoci okresni odborné rady mlideze OSH
(tato druzstva vSak nemohou postoupit do vyssiho kola).

KATEGORIE:

Druistva soutéZi ve hie Plamen bez rozliSeni pohlavi v kategoriich:
- mladst:  do 11 let
- starsf: od 11 do 15 let

K 1. 9. (véetn€) v roce zahdjeni piislusného rocniku hry Plamen nesmi soutéZzict
mladsi kategorie dovrsit 11 let, v kategorii star$i nesmi dosdhnout 15 let.

Priklad:

- soutézici, ktery je narozen 1. 9. 1993, nemuZe nastoupit v ro¢niku hry Plamen
2004-2005 v kategorii mladsich, ale pouze v kategorii starsich. Pokud je naro-
zen 2. 9. 1993, muze cely roénik 2004-2005 absolvovat v kategorii mladsich

- obdobné soutézici, narozeny 1. 9. 1989 popft. diive, nemuze soutézit ve hie
Plamen, ale pouze v kategorii dorostu (plati pro ro¢nik 2004-2005)



Kategorie mlads$i nesmi byt doplnéna ani jednim clenem kategorie starSi. Kate-
gorie star${ miZe byt doplnéna mladsimi.

Do vyssich kol (oblast-kraj, republika) postupuji jen druzstva mladych hasica,
kterd soutéZila v kategorii starSich. Vedouci druZstva mladsich mizZe rozhodnout

zaradit své druzstvo do kategorie starSich.

ORGANIZACE HRY PLAMEN, TERMINY
Rocnikem hry se rozumi obdobi od 1. zdfi do 31. srpna dalsiho roku. Zpisob

prihlaseni soutéZnich druzstev urci piislusné stiby hry.
Obvodova a okresni kola se uskutecni v pribéhu roku do terminu kondni vys-
$ich kol.
Obvodova a okresni kola jsou zpravidla rozdélena na 2 €dsti (napf. podzimni
a jarni kolo). Program jednotlivych ¢dsti urci piislusné Staby hry.
Program obvodovych a okresnich kol:
- zahdjeni celorocni ¢innosti (registrace, vyhldseni podminek)
- zavod poZarnické vSestrannosti (ZPV)
- poZirni utok
- Stafeta 4x 60 metru s prekdzkami
- poZirni utok s pfekazkami CTIF
- Stafeta CTIF
- Stafeta poZrnich dvojic
- vyhodnoceni celorocni ¢innosti

Je nutno nezapomenout, Ze o vyhldSeni podminek soutéze a uprav, kterymi se
bude novy ro¢nik hry Plamen liSit od Smérnice hry Plamen, je povinna OORM
informovat prihlaSené kolektivy pfed zacitkem rocniku (tj. pfed 1. 9.) - viz
odstavec niZe. Je tedy nutno zaregistrovat a piihldsit kolektiv do nového rocniku jiz
v mésici srpnu, jinak se kolektiv vystavuje nebezpeci, Ze o téchto zméndch jej OORM
nebude nucena informovat vcas a kolektiv se je dozvi az v okamziku podani pfi-
hlasky.

Piedpoklada se, Ze novy rocnik hry Plamen je vyhlaSovin starostou SH CMS pfi
ukonceni mistrovstvi Ceské republiky mladeZe, které se kond zpravidla zatitkem
cervence pfislusného roku.

Obvodovai a okresni kola zabezpecuje po vSech strankdch OSH. Pocet disciplin,
zplisob provadéni i hodnoceni miZe OORM upravit podle mistnich podminek.
0 téchto dpravich informuje pfed zahdjenim ro¢niku piihliSené kolektivy pro-
stfednictvim organizacniho zabezpeceni nebo jinak dohodnutym zpiisobem.

Vys$i kola - pod pojmem vyssi kolo se rozumi kola nad ramec okresu (oblastni,
krajské, republikové, mezindrodni).

Vyssi kola probihaji do konce mésice cervence. Zucastni se jich vitéznd druzstva
z okresnich kol ve sloZeni max. 10 soutézicich déti + 2 (vedouci, fidic). Ucast vySsi-
ho poctu tcastniki (napt. fanouski) zavisi na konkrétnich podminkdch a podléhd
predchozimu schvileni Stdbu soutéze piislusného kola.

V téchto kolech jsou soutéZni druZzstva hodnocena jen podle zde dosaZenych

vysledki v téchto disciplindch:
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- poZzarni utok
- Stafeta 4x 60 m
- poZirni utok s prekdzkami CTIF
- Stafeta CTIF
- zdvod pozarnické vSestrannosti
- Stafeta poZdrnich dvojic
Organizatofi jsou povinni informovat o terminech kondni nejpozdéji do 15. 3.

piislusného rocniku niZf a vy$si ¢lanky organizacni vystavby SH CMS.

POKYNY K PROVADENI VSECH KOL HRY PLAMEN

Staby
Za ptipravu a prubéh kazdého kola hry Plamen odpovida piislusny Stab soutéZe,

ktery schvaluje odpovidajici orgin SH CMS. Stdb musi feSit pfipadné problémy

neprodlené v souladu se Smérnici hry Plamen i dal$imi dokumenty pro ¢innost SH

CMS. Stdb soutéze se déli na dvé Cdsti:

a) Organizacné-technick4 ¢ast, kterou tvoif scitaci komise, tiskové stiedisko, stra-
vovaci komise, ubytovaci komise, redaktor zpravodaje (pokud zpravodaj byl
vyddn), hlasatel, vedouci technické cety a vedouci jednotlivych komisi a stredi-
sek, ¢lenové 3tdbu zajidfujici technicko-organizaéni ¢innost. Organizacné-tech-
nicky $tab zajisfuje organiza¢ni a technickou stranku soutéZze.

b) Ridici ¢dst, kterou tvoif: ncelnik $tabu, zdstupce nicelnika Stdbu, velitel soutéZe,
hlavni rozhod¢i a rozhod¢i jednotlivych disciplin. Tato ¢dst $tabu nepiimo Fidi
organizacné-technickou ¢dst $tabu a fesi pfipadné problémy vzniklé v prabéhu
soutéZe. V pfipadé hlasovani ma pfi shodném poctu hlasi nacelnik Stibu hlas
rozhodovaci.

POVINNOSTI UCASTNIKU

Kazdy mlady hasi¢ smi v pfislusném roc¢niku hry Plamen v jednotlivych kolech
reprezentovat pouze JEDEN kolektiv mladych hasicu.

Vsichni tcastnici okresniho, oblastniho-krajského nebo republikového kola, re-
spektive jejich vedouct, maji povinnost pfedloZit pfi prezenci piislusné soutéze
pritkazy ¢lent druzstva SH CMS s fotografii.

Tuto podminku nelze dodrzet v piipadé, Ze za druZstvo startuji clenové, kterym
jesté neni 6 let (piipravka). Doporucujeme Stabum okresnich soutéZi, aby v tomto
piipadé vyzadovaly pouze souhlas rodicu s ucasti ditéte na soutézi a kopii rodného
listu nebo pritkazu pojisténce zdravotni pojistovny pro ovéieni véku soutéZziciho.
Ve vyssich kolech se ucast clena piipravky nepiedpoklada.

Utastnici, kteii ke dni soutéZe dovrsili 15 let, maji povinnost predkladatk prezenci
kromé prikazu clena SH CMS i platny obcansky prikaz.

Pokud OORM rozhodne, muze byt misto obéanského prikazu predlozen cestovni

pas soutéZzictho (doklad totoznosti s fotografif). Upozoriiujeme vedouct, Ze ve vétsi-
né pfipadi lze obcansky prikaz ziskat jiz pfed dovrSenim 15 let véku.



Pro ucast v oblastnim-krajském kole: vSichni ¢lenové druZstva, které reprezen-
tuje z titulu vitéze okresniho kola piislu$ny okres, musi mit trvalé bydlisté v katastru
okresu. Jako doklad totoznosti predlozi vedouci druZstva u prezence OP ¢lent star-
Sich 15 let a cestovni pasy ¢lenii mladsich.

Pro uicast v republikovém kole: vSichni ¢lenové druZstva, kteff reprezentuji z titulu
vitéze z oblastniho-krajského kola piisluSnou oblast-kraj, musi mit trvalé bydlisté
v katastru oblasti-kraje. Jako doklad totoZnosti pfedloZi vedouci druzstva u prezen-
ce OP ¢lenu starsich 15 let a cestovni pasy clenti mladsich.

MoZnosti prestupu: V piipadé, Ze mlady hasi¢ md zdjem startovat ve vyssich
kolech za jiné druZstvo, nez mu umoiﬁuje trvalé bydlisté (napf. je clenem SDH
mimo katastr svého trvalého bydlisté), ma moZznost tuto skutecnost pisemnou for-
mou ozndmit UORM dle nize uvedeného vzoru. Uzavérka oznameni je 31. 3. piislus-
ného roc¢niku. Oznimeni dorucend UORM (adresa UORM je k dlSpOZlCl na vsech
OSH) v fadném terminu budou akceptovina. Mlady hasic, ktery vyuZije moZnosti
piestupu, je vSak oprdvnén startovat ve Vy§§ich kolech hry Plamen v daném rocni-
ku POUZE za ten kolektiv, ke kterému se v ramci piestupu prihlasil. Prestup lze
uskutecnit pouze do jednoho kolektivu.

UORM zveiejni vhodnym zpiisobem seznam akceptovanych prestupi vzdy do
10. 4. (mlnlmalne na aktivnich 1nternetovych strankdch SH CMS). V prlpade ne-
srovnalosti ve zvefejnéném seznamu se miize vedouci proti nému pisemné odvolat
na adresu kanceldie SH CMS nejpozdéji do 20. 4.

V piipadé, ze soutézici ma pfi startu na oblastnim-krajském nebo republikovém
kole trvalé bydlisté mimo oblast, kterou reprezentuje, pfestoZe v reprezentované
oblasti v soucasné dobé bydli, je povinen pro pfislusny rocnik hry Plamen vyplnit
ozndmenti o piestupu, i kdyz neni clenem jiného neZ reprezentovaného SDH. V tomto
pfipadé bude v ozndmeni o piestupu v kolonce ,Jsem ¢lenem SDH v* i v kolonce
,budu ve vSech kolech startovat za kolektiv mladych hasict z SDH* ndzev stejného
SDH, jehoZ je soutéZici ¢lenem.

Oznameni prestupu

Jmeno PIDIICILE oottt e

O €. OP (PASU): coovevvreeerrviiererensiessssssssssssessssssssesasssens
Trvalé bydliSté.............ccocoe okres: ............... Oblast-Kraj: .......cccooovervvirerriirercinnens
Jsem c¢lenem SDH v: ................ OKIES: oottt ss bbb ssees

oblast-kraj: .
V rocniku ........ hry Plamen budu ve vSech kolech startovat za kolektiv mladych
DASICT Z SDH ...coorvvimiviirieciierri i ssssesese e sssss s sssses s
OKIES ..ottt

Podpis MIAdENO NASICE: ..ot ssenean
POAPIS TOICTL ....vvvvevererireriieriiesiiei i sesse s srene
Podpis vedouctho druZstva, do kterého se MH piihlaSuje: ........cccooccvmecvrnncvirnennnnn.
Razitko SDH, do kterého se MH pFihlaSuje: ..........c.covuvenieevrneceinecennecrinserinecrinecrinnee
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Kazdy clen druZstva mladych hasicl, vedouci druZstva a vedouci delegace musi
okamZité uposlechnout pokyni ¢lent Stabu soutéZe. V pfipadé hrubého poruseni kdz-
né nebo pokynu Stibu rozhodne $tib o vylouceni piislusného druistva ze soutéze
a jeho odesldni do mista bydlisté na ndklady vysilajictho orgdnu, resp. organizace.

Poruenim kdzné se rozumi napi. hrubé nebo nevhodné vyjadfovani se na adre-
su rozhodcich nebo cleni Stabu soutéZe, poZivani alkoholickych napoju cleny druz-
stva, popf. vedouciho kolektivu nebo fidice, imysiné poskozovani materidlu, vyba-
veni nebo zafizeni, které se nachdzi v prostoru soutéze apod.

Pozn.: V8ichni vedouci by na veskerych akcich s druzstvem MH méli mit u sebe
prikazy pojisténci vech ucastniku.

POVINNOSTI SOUTEZiCiCH

DruZstvo soutézi ve sportovmm obleceni piekryvajici lytka a lokty, i ve stejno-
kroji (v disciplindch, které toto maji uvedeno v prav1dlech soutéZi druzstvo s ochran-
nou pfilbou). Oficidln{ ¢4sti soutéZi se organizuji v ]ednotnem sportovnim obleceni
nebo ve stejnokrojich (zahdjeni, pfeddvani ocenéni, ukonceni) dle uvedeni v orga-
niza¢nich pokynech soutéze.

V riamci pofadové pfipravy pfivadi na kazdou disciplinu soutéZni druzstvo jeho
velitel a po pfichodu na start discipliny podd rozhod¢imu hldsent: ,Pane rozhodcf,
velitel druzstva Novak. Druzstvo MH ze Slavkova nastoupilo k plnéni discipliny.
Pii ZPV se podiva hlaseni jen na startu, na kontroldch se hlaSeni nepodava.

Z bezpecnostnich divodi je pii vSech soutézich hry Plamen zakdzdno pouZzivat
tretry - obuv s hieby a obuv se Spunty - kopacky. Pii vSech disciplindch mohou
soutéZici pouzivat jakykoliv opasek. Z bezpecnostnich diavodi musi byt v obou ka-
tegoriich pouZito pfi vSech disciplinich kromé ZPV libovolnych ochrannych pfileb
schvileného druhu (dle CSN), opatiené podbradnikem z libovolného materidlu,
bez uprav na skeletu pfilby, (pfilby nemusi byt pro celé druZstvo jednotné). Zavod-
nikam, ktefi nesplni tuto podminku, nebude umoznén start. Pfedepsanou vystroj
a vyzbroj soutéZicich je povinen zkontrolovat tésné pfed startem pomocnik startéra
a teprve potom miZe byt odstartovino.

Upadne-li v prubéhu jakékoli discipliny soutéZicimu pfilba, musi si ji ihned nasa-
dit na hlavu. Do nasazeni pfilby nesmi vykonat Zidnou ¢innost (jinak je hodnoceno
jako neplatny pokus)

Pokud pomocnik startéra nebo startér provede start bez povinné kontroly vy-
stroje a vyzbroje zdvodnika, neni to chyba zavodnika - pokus je platny, piestoZe
nebyly splnény vsechny ndleZitosti (je to chyba rozhod¢iho - pomocnika startéra
nebo startéra).

Pouziti opasku pfi plnéni disciplin neni povinné, neni soucdsti jednotného oble-
¢eni (muZe ho mit napt. pouze soutéZzici, béZici na 4. useku $tafety 4x 60 m, ostatni
clenové Stafety mohou béZzet bez opasku). Pokud je vSak opasek pfi plnéni discipli-
ny pouzit, bere se jako soucdst vystroje, se kterou soutézici disciplyinu zapocal
a musi b}’lt tudiz disciplina dokoncena i s touto ¢asti vystroje (napf. na Stafeté 4x 60

m musi soutéZzici dokoncit plnéni ukold na svém tuseku discipliny i s opaskem. Po
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pfeddni Stafety nebo probéhnuti cilem muze opasek odlozZit - tato ¢innost se jiz
nehodnoti.).

POVINNOSTI A PRAVA VEDOUCICH

Vedouci musi zndt Smérnici hry Plamen. Odpovidd za dodrZovani viech nafizeni
a pokynu potadatelii soutéZe. Db o Setrné zachdzeni s motorovou stfikackou
a dal$im ndfadim, které bylo druZstvu zapiljceno, a o jejich vriceni pofadateli.
Jednd jménem druZzstva s poradateli soutéZe o jeho potiebdch, pozadavcich a tech-
nickych otdzkach pii plnéni kolektivnich disciplin. Poddvi ve stanovené dobé pi-
semné protesty a odvoldni, ma pravo piihlizet provedeni pokusu svého druzstva
a po jeho ukonceni znit vysledek.

PRAVA A POVINNOSTI PRACOVNIKU SOUTEZE
Staby

Za pripravu a pribéh kazdého kola soutéze mlddeZe odpovidd pfislusny $tdb
soutéze, ktery schvaluje odpovidajici organ SH CMS. Stib musi fesit pfipadné pro-
blémy neprodlené v souladu se Smérnici hry Plamen SH CMS i dalsimi dokumenty
SH CMS. Stdb soutéZe se déli na dveé ¢asti:
a) organizacné-technicka ¢dst, kterou tvoif: s¢itaci komise, tiskové stiedisko, stra-
vovaci komise, ubytovaci komise, redaktor zpravodaje (pokud zpravodaj byl
vyddn), hlasatel, vedouci technické skupiny a vedouci jednotlivych komisi
a stfedisek, clenové $tabu zajiStujici technicko organizacni ¢innost. Organiza¢-
né-technicky $tdb zajistuje organizacni a technickou strianku soutéZe.
fidici ¢dst, kterou tvoif: nacelnik Stdbu, zdstupce nacelnika stibu, velitel soutéze,
hlavni rozhodci a rozhod¢i jednotlivych disciplin. Tato ¢dst Stdbu nepiimo Fidi
organizacné technickou ¢ast Stabu a fesi piipadné problémy vzniklé v prubéhu
soutéze. V pfipadé hlasovani m4 pfi shodném poctu hlast nicelnik Stabu hlas
rozhodovaci.

b

~

Velitel soutéze, nicelnik Stabu a jeho zdstupce, technicti a organizacni pracovnici
musi zndt Smérnici hry Plamen SH CMS v rozsahu odpovidajicim jejich zaiazeni na
SOutéZi.

Nacelnik stabu

Nicelnika $tibu schvaluje poiddajici odbornd rada mlddeze. Ridi a koordinuje
¢innost viech cleni Stibu v pribéhu soutéze. Musi znat Smérnici hry Plamen SH CMS.

Velitel soutéie

1. Velitele soutéze schvaluje potadajict Odbornd rada mladeze. Odpovidd za pii-
pravu a organizaci soutéze. Musi znat Smérnici hry Plamen SH CMS.

2. Ridi pribéh soutéZe po organizacni strince a odpovidd za dodrZeni stanovené-
ho ¢asového rozvrhu. Kontroluje prici organizacnich pracovniki soutéze
a v piipadé potieby stanovi nahradniky téchto pracovniki a sboru rozhodcich.
Je odpovédny za to, Ze na soutézni ploSe (stadionu) nebudou jiné osoby nez ty,
které v daném okamziku plni disciplinu nebo vykondvaji pridélenou funkci.
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Db4, aby pfihldSeni soutéZici byli v€as vyrozuméni o zméné programu.
Nedostavili se na soutéZ hlavni rozhod¢f stanoveny poradatelem, jmenuje no-
vého hlavniho rozhodciho.

5. Je povinen zajistit hlavnimu rozhod¢imu na jeho Zddost potfebny pocet rozhod-

¢ich a pracovnikil a zajistit veSkerd opatieni tykajici se provedeni a prabéhu

soutéze.

Ucastni se porady rozhod¢ich s poradnim hlasem.

Pfijima zdpisy o vysledcich soutéze po kontrole a podpisu hlavniho rozhod¢iho

od vedouctho scitaci komise. Po skonceni soutéze odevzdd zdpisy, popiipadé

prehled o ziskanych vykonnostnich tiidéch.

8. Pfi soutézich malého rozsahu zabezpecuje velitel soutéZe dalsi ikoly stanovené
jinak dal$im organizacnim pracovnikim. Pfi soutéZich velkého rozsahu naopak
jmenuje tajemnika soutéZe, ktery mu vypomdhd a v piipadé jeho nepfitomnos-
ti jej zastupuje.

9. Schvaluje OZ soutéZe a zabezpecuje jeho vydani.

10. Stanovi organizacni pracovniky a sbor rozhodcich.

11. Zabezpecuje losovani startovnich cisel.

12. Zabezpecuje program a startovni listinu pro ucastniky soutéze.

13. Svoldv4 a organizuje porady vedoucich druZstev.

14. Zabezpecuje veskerd opatfeni tykajici se provedeni, pribéhu a vyhodnoceni
soutéze.

15. Zabezpecuje zahdjeni a ukonceni soutéZe.

16. Zabezpecuje vyhlaSeni vysledku soutéze a pfedani cen.

17. M4 pravo preradit, odvolat nebo vyloucit ze soutéZe pracovniky soutéze zejména

pro nepfistojné chovini, jsou-li pod vlivem alkoholu a vaZné nedostatky v jejich

¢innosti. M4 pravo vyloucit ze soutéZe soutézici (druzstvo). Jde-li o soutéZici nebo
rozhod¢i, uplatni toto pravo zpravidla na navrh hlavniho rozhodciho.

PPN

18. M prdvo prerusit, odloZit nebo zrusit soutéZ nebo zrusit jeji ¢dst.

LN

N

Tajemnik

1. Tajemnik je podiizen veliteli soutéZe, vypomahd mu a v piipadé jeho nepfitom-
nosti jej zastupuje.

2. Jeho povinnosti je starat se o vSechna administrativni opatfeni.

3. Pfijima a vyfizuje korespondenci tykajici se soutéZe.

4. Je odpovédny za svoldni schizi vedeni soutéZe, pfipadné ustavenych komisi
a stard se o zdpis z téchto schlizi.

Xz 2

5. Plni dal3i ikoly a povinnosti stanovené velitelem soutéze.

Hlasatel

1. Hlasatel je podfizen veliteli soutéZe.

2. Oznamuje obecenstvu jména a ¢isla soutéZicich startujicich v jednotlivych disci-
plindch, jakoZ i vSechny duleZité informace tykajici se soutéZe.

3. Hlasatel m4 byt na sviij kol dobfe pfipraven, ma ovlddat Smérnici hry Plamen
SH CMS, ustanoveni tykajici se soutéze, zndt nejlepsi osobni vikony soutézicich,
rekordy, ma byt obratny ve vyjadfovani, nestranny pfi hlaSeni a pozorny pfi
startech.

12
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4. Vysledky (umisténi, ¢asy) kazdého soutéZiciho ohldsi hlasatel ihned po dodani
zprivy, kterou mu dod4 vedouci scitaci komise.

Pofadatel na stadionu

1. Je podrizen veliteli soutézZe.

2. Poradateli na soutéZni plose (stadionu) pfislusi dozor nad soutéZznim prostorem.
Stard se o to, aby na drahy nevstupoval a ani v blizkosti nich se nikdo nezdrzo-
val, kromé povéfenych pracovniki a soutéZicich shromazdénych k provedeni
disciplin. Dozird na své pomocniky a pfidéluje jim tkoly. Stard se o zajiSténi
vyhrazeného prostoru pro soutézici v dobé, kdy nesoutéZzi, a pro soutézni pra-
covniky, ktef{ nejsou pii rozhodovini discipliny zatazeni.

Technicka skupina

Cinnost technické skupiny Fidi jeji vedouci, ktery je podfizen veliteli soutéze.

Technickd skupina zabezpecuje a odpovidd zejména za:

a) povrch a spravné rozméfeni a oznaceni drah, za umisténi, technicky stav a pa-
rametry pfekdzek po celou dobu soutéZe,

b) technicky stav, parametry a oznaceni pfenosnych motorovych stiikacek, omezo-
vacl pratoku vody, proudnic a dalsiho nifadi doddavaného poradatelem,

¢) kontrolu, oznaceni a piipadné ischovu naradi soutéZicich,

d) zajiSténi dostatecného poctu signalizacnich, méficich a dalSich pomicek pro sbor
rozhodcich (praporky, stopky, pdsma, startovni pistole, naboje, stolky apod.),

e) dopliovini vody pfi poZirnim ttoku,

f) rozhlas, stanovisté hlasatele, spojeni a spojovaci prostfedky,

g) instalaci elektrické casomiry,

h) uklid stadionu pied preddanim pronajimateli po ukonceni soutéZe.

Technik vécnych prostiedki

Je podfizen vedoucimu technické skupiny. Nenili stanoven - veliteli soutéze.
Technik vécnych prostfedki pfemétuje veskeré vécné prostiedky, které si soutézici
pfivezou s sebou a nejsou ddny poradatelem k dispozici.

Organizaéni pracovnici $tdbu

1. Cinnost organizacnich pracovniki podléhd plné pokyniim néacelnika $tibu, veli-
tele soutéze a vedoucich pfislusnych komisi.
2. Zabezpecuji a odpovidaji zejména za:
a) pifjem a vyhodnoceni pfihldsek soutéZicich dle propozic soutéze,
b) propagaci soutéZe, tisk a distribuci pozvinek, plakati a zpravodaju,
c) prezenci ucastnikl soutéze, preddni startovni listiny, startovnich ¢isel, progra-
mu soutéZe a piipadné dalsich organizacnich pokynu ucastnikim soutéze,
d) informacni sluzbu a hlasatele na stadionu,
e) ubytovani a stravu ucastnika dle propozic soutéze,
f) organizaci parkovini na stadionu a v misté ubytovani,
g) oznaceni dopravnich tras, dopravu pracovnikil soutéze a hostu,
h) zdravotni sluzbu a evidenci pfipadnych zranéni,
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i) rozmisténi vedeni soutéZe, soutézicich, scitaci komise, tiskového stfediska,
zdravotni sluzby, hostl a socidlnich zafizeni na stadionu, véetné oznaceni
téchto mist,

j) pofddkovou ¢innost na stadionu, zdkaz vstupu do vyhrazenych prostor
a ostrahu na vyhrazenych parkovistich,

k) ptevzeti a pfedani stadionu, pronajatych prostor a jinych prostfedki prona-
jimateli po ukonceni soutéze.

Zdravotni sluzba

1. Pii kazdé soutéZi musi byt zajiSténa zdravotni sluzba odpovidajici rozsahu
a mistnim podminkdm soutéze.

2. Lékar muZe zakdzat soutéZicimu start nebo pokracovani v soutézi, jestlize zjisti,

Ze by to ohroZovalo nebo poskozovalo zdravi soutéZiciho. Toto rozhodnuti 1éka-

Yo Xz 4%

e musi soutéZici a dalsi icastnici soutéZe respektovat.

Sbor rozhodcich

Sbor rozhodcich tvoii hlavni rozhod¢i, rozhod¢i disciplin, rozhodci, startér, po-

vvvvvvvvv

1. Na soutézich mlideZe mohou préavoplatné rozhodovat pouze odborné zpusobili
rozhod s pifslusnou kvalifikaci pro soutéze mlideze SH CMS v souladu se Sta-
tutem rozhodcich SH CMS. Rozhod¢i musi byt nestranny, musi rozhodovat ob-
jektivné a prisné dodrZovat smérnici.

2. Neni-li pfitomen dostatecny pocet rozhodcich, mohou byt povoldni jako pomoc-
ni rozhodc¢{ piisluSnici nebo pracovnici HZS, ¢lenové a zaméstnanci jednotek PO
nebo ¢lenové obcanskych sdruzent, ktefi sami soutéZili nebo jsou pro tuto funkci
pfipravovini. Pomocni rozhod¢i vSak nemohou samostatné rozhodovat ani ové-
fovat rekordni vykony.

3. Rozhod¢i mize rozhodovat pouze v té funkci, pro kterou md pozadovanou kva-
lifikaci.

4. Rozhod¢i muZe v téZe discipliné zastivat pouze jednu funkci.

5. Rozhod¢i neni povinen upozoriiovat soutéZici na zdvady ndradi pred startem,
pokud se nejednd o zjevné poruseni pravidel nebo neohroZuji-li zjevné bezpec-
nost pti ptipravé nebo provedeni pokusu.

6. Rozhoddi jsou jednotné ustrojeni a oznaceni zpravidla viditelnou vizitkou. Zpi-
sob oznaceni ur¢i a zajisti poradatel.

7. Rozhod¢i mizZe byt ze své funkce na soutéZi odvoldn zejména pro nepiistojné
chovini, je-li pod vlivem alkoholu nebo za opakované chybné hodnoceni vykoni
soutéZicich. Rozhod¢i muze byt ze soutéZe i vyloucen.

Hlavni rozhodci

1. Hlavni rozhod¢i odpovidd za technické provedeni soutéze, dodrzeni smérnice
a 0Z soutéze. Jmenuje jej poradatel soutéZe.

2. Hlavni rozhod¢i navrhuje veliteli soutéZe casovy rozpis soutéZe, jakoZ i zmény
zacatkl disciplin, ukaZe-li se v pribéhu soutéZe potfeba tyto zmény provést.
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Rozhoduje o poctu a zafazeni rozhodcich, pokud tak jiz neucinil pofadatel soutéZze.
Nestact-li pocet rozhodcich k fddnému provedeni soutéze, pozdda velitele sou-
téZe o pridéleni potiebného poctu pomocnych rozhodéich.

5. Vyskytnou-li se v pribéhu soutéZe nedostatky v ¢innosti rozhodcich, mize je
pfefadit nebo odvolat z funkce, pfipadné navrhnout veliteli soutéze jejich vy-
louceni ze soutéze.

6. Svolava porady rozhodcich, kde je seznamuje zejména s jejich zafazenim, iko-
ly, casovym rozpisem soutéZe a ipravami pravidel, jsou-li v propozicich soutéze
uvedeny.

7. Zpravidla nevykondva jiny kol rozhodciho. Dohlizi na dodrzovini smérnice
a 0Z soutéZe. Na zjiSténé zdvady upozoriuje a poZaduje jejich odstranéni ces-
tou rozhodciho discipliny nebo velitele soutéze, pfipadné vyuZije svych dalSich
pravomoci.

8. Rozhoduje o opravnéni soutézicich startovat v piislusné discipliné a soutézi. Ma
pravo urcit soutéZictho k antidopingové zkouSce a testu na alkohol.

9. Rozhoduje o misté a ¢asu opakovani pokusu, ktery nafidil rozhod¢i discipliny.

10. Rozhoduje o zpusobilosti drah, ptipadné stadionu k usporddani ¢i pokracovani
soutéZe (napiiklad pri nezajiSténi zdravotni sluzby). Md pravo soutéZ prerusit
a trvaji-li hrubé nedostatky, které mohou negativné ovlivnit regulérnost soutéZe
a zejména bezpecnost soutéZicich, navrhne veliteli soutéZe ukonceni soutéZe.

11. M4 pravo vyloucit soutéZici (druZstvo) ze soutéZe za hrubé nebo imyslné poru-
Seni pravidel, pii pozitivni antidopingové kontrole ¢i zjiSténi poziti alkoholu
nebo pro nepiistojné chovini soutézicich nebo doprovodu.

12. Rozhoduje o protestech a odvolanich.

13. Rozhoduje o vSech okolnostech, které se vyskytnou v pribéhu disciplin a které
smérnice vyslovné neupravuje a o nichZ jiz nerozhodl rozhodci discipliny.

14. Kontroluje a podepisuje vysledkové listiny.

15. Pii soutéZich velkého rozsahu mize hlavni rozhod¢f urcit svého zastupce (po-

kud tak jiZ neucinil poradatel soutéze), ktery mu vypomdhd a v pfipadé jeho

nepfitomnosti jej zastupuje. Zastupce hlavniho rozhodcitho musi mit kvalifikaci
stanovenou v dané soutézi pro hlavniho rozhodciho.

LN

Rozhodgi discipliny

1. Rozhod¢i discipliny je zkuSeny rozhodci, ktery fidi prabéh dané discipliny.
V priibéhu soutéZe je podiizen hlavnimu rozhod¢imu.

2. Rozhod¢i discipliny je odpovédny za dodrZovani smérnice. Rozhoduje o vSech
technickych otdzkach, které vzniknou v pribéhu discipliny, o nichZ nenf zfejmé
v této smérnici ustanoveni.

3. Podfizenym rozhod¢im pfidéli jednotlivé useky, stanovi tikoly a pfipomene usta-
noveni pravidel pro pfidéleny usek.

4. Pfed zaditkem a v prubéhu plnéni discipliny je povinen pfekontrolovat a sledo-
vat stav drdhy, pfekdzky, startovni ¢dry a casomiry. Zjisténé zdvady nechd od-
stranit prostfednictvim hlavniho rozhod¢iho velitelem soutéZze.

5. Po skonceni pokusu potvrzuje jeho platnost.

6. M pravo vyloucit soutéZiciho (druZstvo) z provadéni discipliny za hrubé nebo
umyslné poruseni smérnice a navrhnout hlavnimu rozhod¢imu vylouceni souté-
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Zictho (druZstva) ze soutéZe pfi pozitivni antidopingové kontrole i zjiSténi po-

ziti alkoholu nebo pro nepfistojné chovani soutéZicich nebo doprovodu.

Rozhoduje o protestech soutéZicich.

M4 pravo povolit soutéZicimu (druZstvu), kterému bylo prokazatelné prekaize-

no, opakovéni pokusu.

9. Nastanou-li v prabéhu discipliny takové okolnosti, Ze spravedlnost vyZaduje,
aby disciplina byla opakovana, md pravo prohlasit tuto disciplinu za neplatnou.
Ta se opakuje tyZ den nebo druhy den, podle rozhodnuti hlavniho rozhodciho,
které je konecné.

10. Po skoncent discipliny zlstane v prostoru startu do doby, v niZ mizZe byt podin
protest nebo odvoldni. Po uplynuti této doby potvrdi vysledkovou listinu disci-
pliny a pfeda ji hlavnimu rozhod¢imu.

o~

Rozhodci

1. Rozhod¢i je v pribéhu discipliny podiizen rozhod¢imu discipliny.

2. Rozhodti pozorné sleduje plnéni discipliny na seku (misté€), ktery mu rozhodc¢t
discipliny pridélil a informuje jej o poruSeni pravidel zvednutim cerveného pra-
porku nebo jinym smluvenym signdlem. Po skonceni pokusu pfesné informuje
rozhod¢iho discipliny o poruseni pravidel, ktery dle této informace rozhodne.

3. Pred startem dalstho pokusu signalizuje pfipravenost tseku bilym praporkem
nebo jinym smluvenym signdlem.

4. Rozhodti setrvd na svém stanovisti po celou dobu plnéni discipliny.

5. Pfed odchodem ze stadionu odevzdd viechny vypljcené pomicky, které pouzival.

Startér

1. Startér dohliZi na soutéZici na startu a rozhoduje o vSech okolnostech spojenych
se startem pokusu. Je podfizen rozhodcimu discipliny.

2. Kontroluje, aby soutéZici startovali podle startovni listiny ve spravném pokusu
a spravné draze.

3. Pokud nebyl start proveden podle ustanoveni smérnice o startovini, vrati jej
zpét druhym vystielem nebo zapiskdnim na piStalku.

4. DohliZi, aby soutéZici méli pfed startem fadné upevnéna startovni Cisla a aby
jejich odév, obuv a osobni vystroj odpovidala pfislusSnym pravidlim. ZjiSténé
zavady a prestupky proti pravidlim ihned hlasi rozhod¢imu discipliny zvednu-
tim Cerveného praporku nebo jinym smluvenym signdlem, pokud je soutézici na
misté ihned neodstrani. Pokud soutéZictho odstartuje se zavadou na vystroji,
nemuZe ho jiz vritit zpét a neni to divodem pro neplatnost pokusu.

5. Nenili provedeno losovani drah napfed, provadi losovani drah na stadionu
pred startem.

6. Plnénim tkolt uvedenych v predchozich odstavcich 2 a7 4 muZe startér povérit

svého pomocnika. Pfi vétsich soutéZich mize mit startér i n€kolik pomocniki.

Zavodci na start

1. Zavoddi obdrii od rozhodciho discipliny startovni listiny, svoldvd soutéZici na
urcend shromazdiSté a zavadi je na start. Je podfizen rozhod¢imu discipliny.
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2. Zavodci na startu se staraji o to, aby soutéZici podle startovni listiny méli sprav-
nd startovni ¢isla, ta aby byla pevné upevnéna a aby byli obleceni v pfedepsané
vyzbroji.

. Pomdhaji startérovi pfi losovani drah.

. Zjisténé zdvady signalizuji startérovi praporkem.

. Nejsou-li zavoddi na start ustanoventi, vykondvd jejich funkci pomocnik startéra
nebo startér sam.

6. Pti vétSich soutézich miZe mit i nékolik pomocniki.

(IS 8

RozhodGi v cili
Rozhod¢i v cili rozhoduji:

. 0 poradi, v némz soutéZici ukoncili pokus,

. zda md zavodnik napojenou proudnici,

. zda zdvodnik donesl do cile vystroj a vyzbroj, se kterou odstartoval

. Rozhod¢i v cili by nemél vykondvat soucasné funkci casoméfice.

. Rozhod¢t v cili musi byt umistén v cilové rovince ve vzdilenosti nejvice pét
metri od cilové ¢ary. Aby mél dobry pfehled, miZe se pro néj ziidit vyvysené
stanovisté.

6. Polet rozhodéich v cili se Fidi poctem drah. Doporucuje se, aby jeden rozhoddi

Yo

rozhodoval o prvnim soutézicim, druhy o druhém atd.

RO DO =

fusoméfiii, méFeni a urcovdni asu
1. Za méfeni ¢asu dosaZenych v jednotlivych disciplinich odpovida hlavni ¢asomé-

vvvvvvvvvv

livé drdhy, stanovi tikoly a pripomene pravidla pro méfeni vykoni soutézicich.
Hlavni ¢asoméfi¢ provadi zejména:
) kontrolu funkénosti stopek nebo elektrické casomiry pied zahdjenim plnéni
discipliny,

vvvvv

vvvvv

zruSeni namétenych cast,
d) stanoveni a pfedani platného (tifedniho) casu po kazdém pokusu zapisovateli,
e) vyménu ¢asoméfice v piipadé zjiSténi nepfesnosti v jeho métent,
f) vykonavi zdroven funkci nahradniho ¢asoméfice. Pokud v nutném pfipadé
nim a nemuze byt zaznamendn do vysledku.

3. Cas lze méfit ve viech disciplinch rucné pomoci stopek nebo elektrickou ¢aso-
mirou.

4. Elektrickou ¢asomiru Ize pouZit, pokud umoZzni méfeni vykont ve vSech drahich
méfené discipliny. Méfeni casu elektrickou ¢asomirou je povinné pfi republiko-
vych, mezindrodnich a jinych uréenych soutézich.

5. Pfi méfeni casu elektrickou ¢asomirou postupuje hlavni casoméfic, obsluha ¢a-
somiry a poradatel dle technickych podminek a navodu pro méteni touto ¢aso-
mirou.
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6. Pfi selhdni elektrické ¢asomiry rozhodne hlavni rozhod¢i po dohodé s velitelem
soutéZe o dalSim postupu.
7. Cas se méfi od ziblesku pistole (kouie) do okamZziku:
a) kdy kterikoli ¢ast téla soutéziciho protne cilovy pasek nebo dostihne-li svis-
lou rovinu poloZenou kolmo okrajem cilové ¢dry bliz§im startu nebo protne-
li cilovy paprsek elektrické ¢asomiry,
b) signalizace obou tercl (pfi elektrickém méfeni dle technickych podminek
této Casomiry) pii poZarnim utoku
¢) kdy velitel druzstva pfi discipliné PU CTIF d4 rukou znameni o ukonceni
pokusu nebo kdyZ je druZstvo po splnéni tkoli sefazeno v prostoru k tomu
urceném.
8. Se zplsobem ukonceni méfeni Casu pfi pouziti elektrické ¢asomiry musi byt
soutéZici sezndmeni nejpozdéji pred zahdjenim discipliny.

Casomérice.
10. Ufedni ¢as se urcuje z naméfeného casu dle téchto pravidel:
a) pii runim méfeni s pfesnosti 1/10 s a pfi elektrickém méfeni s piesnosti 1/
100 s. Cas naméfeny elektrickou ¢asomirou je zdroveii ufednim ¢asem,
b) zastavi-li se rucicka stopek mezi dvéma cirkami, které udivaji Cas, plati
vzdy hor3{ ¢as. Pouzije-li se stopek s pfesnosti 1/100 s, urci se fedni ¢as
s presnosti 1/10 s dle pfevodni tabulky uvedené v nésledujicim odstavci,
c) souhlasi-li as dvou ze tif stopek, je ¢as zaznamenany touto dvojici stopek
Casem urednim,
d) rozchdzili se ¢as viech tif stopek, tfednim ¢asem je ¢as zaznamenany stop-
kami ukazujicimi stiedni ¢as,
e) bylli ¢as zméfen pouze dvojimi stopkami a ty se rozchdzeji, plati horsi cas
za Cas ufedni.
11. V piipadé selhdni elektrického méfeni a dokonceni méfent discipliny stopkami,
se pro stanoveni tfedniho Casu jiZ splnénych pokusi pouzije nasledujici pfe-
vodni tabulka:

Elektrické méfeni | Ufedni éas Elektrické méfeni | Ufedni ¢as
(s) (s) (s) (s)
0,05-0,14 = 0,1 0,55-0,064 = 0,6
0,15-0,24 = 0,2 0,65-0,74 = 0,7
0,25-0,34 = 0,3 0,75-0,84 = 0,8
0,35-0,44 = 0,4 0,85-0,94 = 0,9
0,45-0,54 = 0,5 0,95-1,04 = 1,0

12. Vrchni ¢asoméfic stanovi po skonceni kazdého pokusu dfedni casy a zapisova-

vvvvv

naméteny.
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Zapisovatel
1. Zapisovatel je zpravidla pomocnikem hlavniho ¢asoméfice. Zapisuje ¢asy namé-

fené Casomérici v jednotlivych pokusech a ufedni ¢asy dle pokyni hlavniho
casoméfice. Utedni casy dosazené v jednotliviich pokusech a potvrzené rozhod-
¢im discipliny predava zpravidla radiostanici s¢itaci komisi a hlasateli.

2. Zapisovatel obdrzi od rozhod¢iho discipliny zdznamniky casi se jmény a Cisly
soutéZicich nebo druZstev.

3. Po ukonceni discipliny pfedd zdznamy ¢asu rozhod¢imu discipliny.

4. VSechny zdznamy Casii musi byt podepsdny zapisovatelem a rozhodcim discipliny.

Scitaci komise
1. Cinnost scitaci komise Fidi jeji vedouc, ktery je podiizen hlavnimu rozhod¢imu.
2. Scitact komise:
) zaznamendva ¢asy soutéZicich v jednotlivych pokusech a disciplindch soutéze,
b) provadi hodnoceni vykoni soutézicich podle smérnice a OZ soutéZe,
¢) zpracovava dilci a celkové vysledkové listiny a po odsouhlaseni pfislusnym
rozhod¢im je zvefejiiuje a pfeddva urcenym dcastnikim soutéze,
d) po ukonceni kazdé discipliny piedd zdpis o vysledcich k podepsani rozhod-
¢imu discipliny a pfedd jej hlavnimu rozhod¢imu.

Odvolaci komise

1. Odvolact komise rozhoduje o vSech odvolanich, o kterych nerozhodl hlavni roz-
hodg¢i.

. Rozhoduje na misté a jeji rozhodnuti je konecné.

. Odvolaci komise je tficlennd. Tvoii ji hlavni rozhodci, ndcelnik Stdbu a velitel
soutéZe.

. Odvolaci komise rozhoduje vétSinou hlasi.

. Rozhodnuti tykajici se okolnosti, které nejsou ve smérnici jasné popsany a vyza-
dujf si delsi ¢as pro objektivni posouzeni, ozndmi hlavni rozhod¢i jménem odvo-
laci komise dodatecné, nejpozdéji do zahdjeni ndsledujici discipliny, pfipadné
do vyhldSeni vysledkd. Po dobu jedndni odvolaci komise miZe byt soutéZ hlav-
nim rozhod¢im pferusSena a na jednani komise mohou byt povoldny dalsi zainte-

resované osoby.

R [S I o)

PROTESTY

Protest proti poruseni Smérnice hry Plamen a regulérnosti soutéZe nebo disci-
plin miZe podat vedouci druZstva pisemné:
a) rozhod¢imu discipliny
- do 10 minut od ukonceni pokusu, tyka-li se spornd otdzka provedeni, pribé-
hu nebo hodnoceni pokusu,
- do 10 minut od ukonceni discipliny, tyka-li se spornd otdzka pribéhu disci-
pliny,
b) hlavnimu rozhod¢imu
- pred zahdjenim prvni discipliny, tykd-li se spornd otdzka tcasti druZstva ¢i
jednotlivce v soutéZi,
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- do 10 minut od zvefejnéni oficidlnich vysledki, jsou-li spornou otdzkou tyto
vysledky.

Protest se musi bezprostfedné tykat vlastniho druzstva. Neni-li protestujici spo-
kojen s rozhodnutim o protestu, miZe podat pisemné az 2 odvoldni vidy do 10
minut po prevzeti rozhodnuti:

a) hlavnimu rozhod¢imu prostfednictvim rozhodciho discipliny, ktery o pro-
testu rozhodl,

b) odvolaci komisi, prostiednictvim hlavniho rozhod¢iho, ktery rozhodl o pro-

testu nebo prvnim odvoldni, ve sloZeni: hlavni rozhod¢i, nicelnik Stabu
a velitel soutéZe.

Vedouci poddvajici protest by na ném mél uvést:

- své jméno a pifjmeni + SDH, za které protest poddvi,

- vlastni text protestu, ktery by mél obsahovat popis uddlosti a hodnoceni rozhod-
¢im, se kterym vedouci nesouhlast,

- podpis vedouciho.

//////

- napsat na pfijaty protest ¢as, kdy protest piijal (dle oficidlniho méfeni casu,
kterym se méfi ¢as ukonceni pokusu na disciplin€), nejlépe za ucasti protestuji-
ciho vedouciho a s jeho schvalenim zapsaného casu,

- po vyfeSeni protestu napiSe své vyjadieni bud pfimo pod text protestu nebo na
zvlastni papir véetné svého podpisu,

- vedoucimu, ktery protest podal, preddva protest spolu se zapsanim ¢asu predini
protestu dle oficidlntho méfeni casu.

Stejnym zpuisobem se postupuje pfi poddni odvoldni, pouze vedouci k napsanému
textu odvoldni pfipoji i text puvodné napsaného protestu nebo odvoldni, proti
kterému odvoldni podava.

Text protestu by mél jak vedouct, tak i rozhod¢i psit tak, aby byla zarucena jeho
¢itelnost, nejlépe hulkovym pismem.

Priklad:
JIRI POZAR, SDH JAROSLAVICE

PODAVAM PROTEST PROTI HODNOCENI MEHO KOLEKTIVU ROZHODCIM NA
DISCIPLINE STAFETA POZARNICH DVOJIC. PRI HODNOCENI SPRAVNEHO SMOTA-
NI HADICE V CILI DOSLO K UPUSTENI HADICE ZAVODNIKEM A K JEJIMU CASTEC-
NEMU ROZPADNUTI. ROZHODCI TOTO POSOUDIL JAKO NESPRAVNE SVINUTOU
HADICI A UDELIL KOLEKTIVU 10 TRESTNYCH BODU.

PODPIS: JIRI POZAR

(dale pise rozhodct discipliny)
Cas podni protestu: 9:43

Vyjadieni: protest proti hodnoceni kolektivu Jaroslavice na discipliné Stafeta
dvojic neuzndvim z tohoto davodu: pii kontrole hadice bylo zji$téno, Ze vnitfnim
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primérem smotané hadice 1ze volné prostrcit ptlspojku proudnice ,C*, tudiz hodno-
ceni rozhodciho bylo spravné.
Podpis: Jiff Bldha, rozhodci Stafety pozdrnich dvojic

Cas preddni rozhodnuti o protestu: 9:58

Vyvéseni vysledku (discipliny nebo celkovych) na oficidlni vysledkové tabuli by
mélo byt odpovidajicim zpisobem oznimeno vedoucim tak, aby méli moZnost
v piipadé nesouhlasu podat proti nim protest (napi. ozndmeno rozhlasem).

Jakykoliv jiny zpisob podéni protestu neZ pisemny je nepiipustny, stejné jako
podini protestu jinou osobou, neZ je vedouci druzstva.

Protest, poddvany proti hodnoceni na discipliné PU CTIF mize byt podin do 10
min. od ukonceni pokusu, tzn. od ¢asu, ktery je uveden vedle zapsaného vysledné-

ho €asu toho soutézniho druZstva. Vysledny ¢as je mozno zapsat aZ po vyhodnoceni
discipliny, tj. aZ po urceni a spocitini vSech trestnych bodu.

HODNOCENi

Za umisténi v jednotlivych disciplindch se pfidéluji soutézicimu druzstvu body
podle ndsledujictho vzoru:

1. misto = 1 bod

2. misto = 2 body

3. misto = 3 body atd.

0 celkovém pofadi rozhoduje mensi soucet bodd za umisténi, u dvou nebo i vice
soutézicich druzstev se stejnym souctem bodi rozhoduje o celkovém poradi lepsi
umisténi v discipliné podle ndsledujictho pofadi:

. pozarni utok

. pozarni ttok s prekazkami CTIF
. Stafeta 4x 60 m

. Stafeta CTIF

PV

. Stafeta poZdrnich dvojic

SN R 8 DO

vz

nebo okresnim kole je vitézem druZstvo, jenZ ma nejniZsi soucet bodu za umisténi
v jednotlivych disciplinich a trestnych bodl za nesplnéni jednotlivych ukola
v pribéhu celoro¢ni ¢innosti.

Pfi shodném case v discipliné se soutéznim druzstvim pridéluje stejny pocet
bodl za umisténi v dané discipliné, ndsledujici pocet pridélenych bodi (poradi) je
o tolik vy33i, kolik druzstev dosihlo shodného ¢asu. Vzor: 1. misto = SDH Jilové,
2. misto = SDH Hronov, 2. misto = SDH Kralovstvi, 4. misto = SDH Louky apod.
Soutézni druZstva, jejichZ pokus v discipliné byl hodnocen jako neplatny, se
v hodnoceni této discipliny zafadi pfed soutézni druZstva, kterd k plnéni discipliny
nenastoupila a obdrzi body za umisténi nasledujici za poslednim z druZstev s platnym
pokusem.
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STARTY

Start se ve vSech disciplinach povoluje nizky i vysoky, kromé discipliny poZarni
utok s prekdzkami CTIF (pouze vysoky u vSech clenti). Pfi Stafetdch muZe prvni
soutéZici startovat ze startovnich blokd. Pomocnik startéra umisti na startu kazdé-
ho soutéZictho v jeho pfislusné drize. Opusti-li soutéZici své misto rukou nebo
nohou pred odstartovanim, povazuje se to za chybny start. SoutéZici, ktery zavinil
chybny start, je napomenut, zavini-li soutézici dva chybné starty, je Stafeta vylouce-
na z daného pokusu. RovnéZ pfi poZarnim utoku md druZstvo moZnost jednoho
chybného startu, pii druhém je tento pokus neplatny.

Pokus miZze byt opakovin, doslo-li k technické zavadé piekazek, motorové stii-
kacky nebo jiného naradi, které poskytl pofadatel. O pouZiti jednotného nebo vlast-
niho ndfadi rozhodne pfislusny $tib kola hry v organizacnich pokynech. Ndradim
se rozumi i hadicové piechody B/C u Stafety dvojic. V piipadé zdvady na vlastnim
ndfadi se pokus neopakuje. Pfi zjiSténi pouZiti neodpovidajictho naradi je pokus
neplatny.

FINANCNi A MATERIALNi ZAJISTENI

Obvodovi a okresni kola hradi a materidlné zabezpeci podle finanénich moz-
nosti organizatofi ze svého rozpoctu. Je mozné pozidat pfislusné organy a organi-
zace o poskytnuti sponzorskych dart a prispévku.

Vyssi kola soutéZi mladych hasict hradi ze svého rozpoctu SH CMS. Soutéze MH
se po strance materidlné technické zabezpecuji v izké spoluprici s piisluSnymi
hasi¢skymi zachrannymi sbory.

ZODPOVEDNOST, BEZPECNOSTNi OPATRENI, POJISTENi UCASTNIKU

1. Vedouci kolektivu a druZstva mladych hasi¢i po celou dobu celoroéni ¢innosti
(schizky, tréninky, vylety a dalsi akce) plné odpovidd za kdzen a bezpecnost
clent kolektivu. Ve vyssich kolech soutéZze odpovidd za kompletni odevzdini
predepsané dokumentace i za veskerou ¢innost vSech ¢lent druzstva.

2. Organizdtofi soutézi mladych hasici jsou povinni pfipravit materidlné technické
zabezpeceni vSech soutéZnich disciplin dle Smérnice hry Plamen nebo Mezini-
rodniho soutézniho fadu pro mladé hasice (kvalifikace CTIF) a respektovat poza-
davky bezpecnosti price. O organizacnich otdzkdch jsou povinni v potfebném
rozsahu informovat vSechny ucastniky soutéZe prostrednictvim pisemného orga-
niza¢niho zabezpeceni.

3. Pfi kaZdé akci v ramci celorocni ¢innosti jsou mladi hasici i jejich vedouci pojis-
téni na zdkladé pojistnych smluv sjednanych SH CMS a na zdkladé registrace
u OSH pfed zahdjenim daného rocniku.

Clenové kolektivit MH jsou pojisténi dvéma smlouvami:

1. smlouva s Hasitskou vzdjemnou pojistovnou z titulu clenstvi v SH CMS a na
zakladé odvodu clenskych ptispévki,

2. na zdkladé clenstvi SH CMS v Ceské radé déti a mlddeZe, kterd md uzavienu
dal3i smlouvu s jinou pojistovnou. Podrobnosti i aktudlni moznosti v pojiStént
MH se mohou vedouci dozvédét na piislusnych OSH.
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Clenové kolektivu mladsi 6 let, kteff jeSté nejsou registrovani u OSH, jsou pojis-
téni z titulu uvddéni jejich poctu na hlaSeni SDH (viz odst. PODMINKY UCASTI)

NAMETY K CELOROCNi CINNOSTI

Ma-li byt dspésné plnén vychovny cil prace s détmi v hasicském hnuti, nelze
tuto cinnost omezovat jen na ziskdvani znalosti a dovednosti v oblasti poZdrni
ochrany. Proto je nedilnou soucdsti hry Plamen vyhodnocovini priabézné celoro¢ni
¢innosti. Kazdy kolektiv si vybere z nabizenych niméti v kaZzdém okruhu jednu
podminku, kterou splni do terminu kondni 2. ¢4sti okresniho kola nebo obvodové-
ho kola a ucini o tom zdpis do kroniky. Vyjimku tvofi OKRUH III. V této Cdsti je
povinné pro kazdy kolektiv ziskiani minimdlné 5 odznaki odbornosti v kazdém
ro¢niku, na které navazuji odznaky specializaci. Touto podminkou je mysleno, Ze
jednotlivi clenové kolektivu budou postupné ziskdvat odznaky odbornosti. Mladsi
kategorie s frekvenci max. 1 odznak / 1 rok a starsi dle spInéni podminek jednotli-
vych odznaki a vékovych moznosti. Napf.: Mladému hasici kategorie starsi, ktery se
clenem SH CMS stal a7 ve 14 letech a ktery prokazuje schopnost a snahu ziskat vice
odznakd, je nutné udélit vyjimku, aby odznaky odbornosti mohl splnit v rychlej$im
sledu nez 1 odznak / 1 rok.

Podminky, které md plnit cely kolektiv, vyZaduji icast minimdlné 70 % ¢lent.

I. Okruh

- uskutecnit nejméné 3 vylety

- uskutecnit nejméné 2 besedy

- uskutecnit o prazdnindch pted soutéZnim rocnikem letni tdbor (nad sedm dnu)

- uskutecnit o zimnich ¢i jarnich prazdnindch v pribéhu soutézniho ro¢niku tabor
(nad sedm dnt)

- navstivit 3 vystavy ¢i muzea

- uskutecnit minimdlné 3 spolecné akce mimo den pravidelnych schiizek (vystav-
ka, beseda apod.)

- podminka nabidnutd $tibem hry okresniho nebo obvodového kola

II. Okruh

- kazdy clen odpracuje min. 2 brigddnické hodiny na zlepSeni Zivotniho prostiedi

- kazdy ¢len odpracuje min. 2 brigddnické hodiny pii udrzbé vystroje, vyzbroje
nebo zbrojnice

- kazdy clen odevzda alespon za 5 K¢ druhotnych surovin

- kazdy clen odevzdi alespon za 5 K¢ 1écivych rostlin

- kolektiv pecuje o starého obc¢ana (nejméné po dobu 3 mésicii)

- kolektiv uspofada soutéz (zejména zimni - sportovni, pozirni) pro ostatni dét-
ské kolektivy

- podminka nabidnutd $tibem hry okresniho nebo obvodového kola

Ill. Okruh

- kolektiv ziskd nejméné 5 odznaki odbornosti MH nebo specializaci => povinné
pro vSechna druZstva
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IV. Okruh

- kolektiv uskutecni alespon 2 kulturni programy (valnd hromada, zakladni $kola,
matefskd Skola, jiné)

- kolektiv zhotovi alesponi 3 ndsténky s tématikou PO

- kolektiv zasle kresbu ¢i povidku do soutéze ,PO ocima déti

- kolektiv se zicastni min. 2 turistickych nebo sportovnich soutézi nad rimec kol
hry Plamen

- podminka nabidnutd $tibem hry okresniho nebo obvodového kola

Hodnoceni: za kazdou nesplnénou podminku obdrzi druZstvo zarazené v kolek-
tivu 5 trestnych bodd k celkovému hodnoceni (max. 20 trestnych bodi)

KRONIKA

Celorocni ¢innost druzstev MH - plnéni vybranych podminek ze 4 okruht ndmé-
ti celoroni ¢innosti, u€ast na 1. a 2. ¢asti okresniho (obvodového) kola hry Pla-
men nebo tcast na kulturnich a sportovnich akcich se zaznamenava do kroniky
kolektivu. Kronika kolektivu MH se piedkldda pfi 2. ¢dsti okresniho (obvodového)
kola a ve vyssich kolech. Kroniky miZe okresni rada mlideze (Stdb soutéZe ve
vysSich kolech) vyhodnocovat - vysledek se nezapocitiva do celkového hodnoceni
kolektivu MH.

Pozn.: KOMENTAR K HODNOCENI KRONIK:

Kroniku jako ,knihu, literdrni ¢i vytvarné dilo kolektivu MH, denik* apod., jeji
estetickou ¢i literdrni drovent mohou hodnotit jednotlivé OORM dle vlastniho systé-
mu a rozhodnuti. Vysledky tohoto hodnoceni se nezapocitivaji do celkového hod-
noceni druZstva ve hfe Plamen.

OvSem hodnoceni celoroéni cinnosti respektive zdznam (prokazani) této
¢innosti se do celkového hodnoceni zapoéitava a to tim zpisobem, Ze za kai-
dou nesplnénou podminku se druzstvu zarazenému do prislusného kolektivu k souctu
bodil z pofadi v ostatnich disciplinach pficte 5 trestnych bodd. Pf.. nepiedloZi-li
druZstvo zdznam o celorocni ¢innosti, kroniku => nesplnila druzstva v ném zaraze-
nd 4 podminky (okruhy) a k souctu potadi z jednotlivych disciplin hry Plamen se
jim pficte 20 trestnych bodu.

Pi.: Vysledkova listina okresniho kola hry Plamen: kategorie mladsi

Start.| DruZstvo Discipliny Celkovy [Konecné
¢islo SDH pofadi soucet | pofadi
“ ~lx Hodnocent|
ZPV|4x60 SEan;a}Ea C}:FIIJF %taff'a.ta PU | celoroéni
vojic ¢innosti
1. |Drobkov 1] 3 2 |4 4 |2 0 16 1.
2. |Pétin 30 2 3 121 1 5 17 2.
3. |Horni Lucnd* 2 | 1 1 1|12 |3 20 30 4.
4. |Karlov 44 4 | 3] 3 |4 0 22 3.
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*Kolektiv SDH Horni Lucna nepiedloZil kroniku. VSechna soutézni druZstva zaia-
zend v tomto kolektivu obdrzi 20 th za neprokézani celoro¢ni ¢innosti.

KULTURNi PROGRAM

V ramci ndmétd na celorocni ¢innost se doporucuje piipravit kulturni program
a predvést ho na valné hromadé nebo pfi jiné vhodné prileZitosti.

V jednotlivych kolech hry Plamen miZe podle rozhodnuti Stabu probihat pfe-
hlidka kulturnich programi. Nejlepsi programy mohou byt ocenény zvlastni cenou.
Hodnoti se vSak zasadné mimo discipliny piislusného kola soutéze.
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Poidrné technické discipliny

Cilem disciplin je ovéfit ziskané znalosti mladych hasicl ve vycviku s poZirnim

ndradim, rychlost v provedeni poZirniho dtoku a pohyblivost pfi Stafetich.

Ve vSech discipliniach hry Plamen se povaZuje za dobu ukonceni poku-

su ¢as, kdy soutéZni druzstvo, hlidka nebo Stafeta ukoncila provadéni
discipliny, rozhod¢i prubéh discipliny zhodnotil a zapisovatel zapsal do-
saZzeny cas, udélené trestné body, pripadné platnost nebo neplatnost
pokusu. Zapisovatel je povinen zapsat do vysledkové listiny také ¢as ukon-
¢eni pokusu.

2. Poidrni utok

V poZdrnim ttoku soutézi 7 clenl. Organizdtofi okresnich kol rozhodnou

o piipadné obsluze motorové stitkacky dospélym strojnikem a provddéni jednoho
nebo dvou pokusi. Vyssi kola probihaji podle Smérnice, ve dvou pokusech.

Do hodnocent se zapocitava lepsi z obou pokust.

Materidlni zabezpeceni:

plodina 2x2 m zvySend 10 cm od terénu, piipadné s podlozkou pod piivodni
vedeni ve formé gumovych nebo textilnich béhounii (podlozka nemusi byt pro
vSechna druZstva jednotnd, druzstvo miZe pouZit i vlastni)

2 savice o priméru 110 mm x 1,6 m + 5 cm véetné Sroubent, s klasickym savico-
vym Sroubenim (nikoli DIN)

1 saci ko$ o pruméru 110 mm se zpétnou klapkou

2 hadice B 75, min. délka 9,5 m izolované => min. plo$na $ife hadic = 113 mm
4 hadice C 52, min. délka 9,5 m izolované => min. plo$na $ife hadic = 79 mm
1 rozdélovac

2 proudnice G 52 (vystiikova hubice prumér 12,5 mm, max. délka 45 cm vcetné
pulspojky, jednotné pro viechna druzstva - doddva poradatel)

1 pfenosnd motorovi stitkacka (bez nasazeného vicka na sacim hrdle stroje)
s pretlakovym ventilem nastavenym na 0,3 MPa (3 atm), jednotny pro vSechna
druZstva - dodd potadatel

1 nddrz na vodu s obsahem nejméné 1000 litrd a o vysce 0,8 m

2 terce

1 hadice B 75 (na odpadni vodu + napf. hydrantovy ndstavec)

4 hdkové klice (nejsou nutnou soucdst)

Vsechny hadicové pulspojky veetné pulspojek rozdélovace a pilspojky na moto-

rové stifkacce mohou byt osazeny pojistkami proti rozpojeni.
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Pofadatel dodava tento materidl pro provedeni titoku:
plosina 2x2 m



2 proudnice C 52

- pretlakovy ventil

nddrz na vodu

- terce

1 hadice B 75 na odpadni vodu

Ostatni materidl si zajiStuje soutézni druzstvo vlastni (pokud dle rozhodnuti
Stdbu nebude pfipraven ostatni materidl jednotny, ktery bude moci pouZit kteréko-
liv druzstvo).

Veskery pouzity materidl musi byt bez iprav. Motorova stiikacka musi odpovi-
dat podminkdm uvedenym v piiloze ¢. 4 vyhlasky ¢. 255/1999 Sb. Na motorovych
stitkackdch nesmi byt provddény Zidné technické upravy odporujici bezpecnosti
price, technickym podminkdm vyrobce s vyjimkou instalace spoustéce (napf. od-
stranénd zpétnd klapka z vytlacného potrubi, popf. nadzvednutd a zajisténd; upra-
vené vyfukové potrubi, upravenou vyvévu, upravené ovlidani plynu - zptsob ovla-
dani jiny neZ pfimo na karburdtoru, na skiini cerpadla nesmi byt Zidnd vymezovaci
vlozka apod.).

Rozdélovac je mozno pouzit klasicky - dvé protilehld hrdla B 75 a dvé hrdla C
52. Nezdlezi na typu ventilt (Sroubovaci i kloubovy). Neni povoleno pouZit typ bez
stfedniho vystupniho hrdla B 75.

Savice nesmi byt upravoviny, tj. Sroubeni i matka savice musi mit nejméné 2,5
zdvitu v celé jeho délce, na strané matky pouze jednu tésnici gumicku. Vodici nd-
béh nesmi byt del$i nez 35 mm vcetné zdvitu, a to jak na strané savice se zdvitem,
tak na konci savice s matkou. Délka vodictho ndbéhu se méfi na strané savice se
zdvitem od Cela savice po okraj zvySeného lemu, na strané savice s matkou od cela
matky posunuté na doraz ke kraji savice po celo vodictho ndbéhu. PouZzivani tzv.
o-krouzki je povoleno.

Plo$n4 $ifka hadic se méfi minimalné 1 m od pulspojky hadice pomoci pfiprav-
ku, ktery umoznuje tplné zplosténi hadice, a cejchovanym méfidlem (nejlépe po-
suvné méfidlo - tzv. Supléra). Siiku hadice miZe rozhod¢i méfit na vice mistech
(problém se specidlné vyrdbénymi hadicemi - stfedni ¢dst je uzsi nez okraje). Sirka
hadice se zpravidla méii pfed signdlem startéra nebo jeho pomocnika, kterym
zacind druzstvu pfiprava zdkladny. MiZe byt méfena i po skonceni utoku pii kont-
role délky hadic.

Saci kos musi mit funkéni klapku, ovladanou z venkovni strany koSe a musi mit
pivodni kryci mfizku nebo kryci mfizku s velikosti oka max. 25 mm®.

Pretlakovy ventil musi byt nastaven na 0,3 MPa. Rozhod¢i na zdkladné je povi-
nen jej pred kazdym pokusem zkontrolovat, je-li nastaven spravné. Doporucuje se
jeho zaplombovani v poloze nastaveného tlaku. Manipulace clent druZstva nebo
vedouciho s pretlakovym ventilem (zména nastaveného tlaku) je nepfipustnd
a bude hodnocena jako pfipad hrubého poruseni kdzné a vylouceni kolektivu ze
soutéze.

Popis zdkladny a rozmisténi ndfadi

Zikladnu tvoii ploSina o rozmérech 2x2 m zvySend 10 cm od terénu.
Na plosiné je ndfadi a motorovd stifkacka s napojenym pretlakovym ventilem.
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Ndradi a motorova stitkacka nesmi piesahovat obrysy zdkladny. Mezi ozuby spojek,
pfipadné mezi Celem zdvitu koSe a Celem Sroubeni savice, musi byt prostor pro
proloZeni archu papiru. Veskeré nafadi na zdkladné se miZe dotykat, opirat nebo
poloZit na stroj, s vyjimkou zavéseni spojky hadice B na pfetlakovy ventil nebo
motorovou stifkacku. U kategorie star$i mohou byt savice i postaveny nebo poloZe-
ny pres motorovou stifkacku.

Pulspojka hadice B nesmi byt poloZena na pfetlakovém ventilu, piipadné pies
néj prehozena. Vyskladani ¢sti hadice B na jeji svinuty kotouc a nasledné poloZeni
plspojky na toto vyskladani neni hodnoceno jako zavéseni pulspojky, tzn. je povo-
leno. V tomto pripadé je nutno dodrzet pravidlo o dodrZzeni vzddlenosti mezi zuby
pulspojek.

Pokud je savice postavena nebo poloZena na stroji, nesmi pfitom presahovat
obrysy zdkladny.

U kategorie mladsi je piivodni vedeni, mimo saci ko$, nasroubované na stroj,
miZe tedy piesahovat obrysy zdkladny.

Zakladna musi byt pfipravena k provedeni discipliny do 5 min. od pokynu roz-
hodciho discipliny. Rozhod¢i mize dat pokyn k piipravé zdkladny tehdy, je-li na ni
k dispozici pfetlakovy ventil. Pfi pfipravé zdkladny miZe pomdhat jen vedouci
druZstva, po uplynuti ¢asového limitu musi opustit prostor plnéni discipliny.

Pfi piipravé zdkladny je povolena pomoc jinych dospélych osob nez vedouciho
kolektivu pouze pii umistovani stroje na zakladnu nebo pfi jeho odstranéni ze zaklad-
ny. Po dokonceni poloZeni stroje na zdkladnu musi tyto osoby bez prodleni opustit
soutézni prostor. Tyto osoby nesmi nadile nijak druzstvu pomahat, tzn. nesmi ani
umisfovat znacky na soutéZni drihu apod. Nerespektovini tohoto ustanoveni bude
hodnoceno jako pomoc cizi osoby pii plnéni discipliny a tim neplatny pokus.

Pfi pfipravé zdkladny si miZe soutézni druzstvo umistit na soutézni drahu znac-
ky (terciky) napf. pro odloZeni rozdélovace apod. Tyto znacky musi mit takovou
formu, aby na drize soutézicim nijak nepiekdzely a aby diky nim nemohlo dojit
k Zadnému zranéni (tercik z umélohmotné folie, kousek hadru apod.). Kterykoliv

rozmér znacky je max. 10 cm.

Startovni Cdra, vyznacend 10 m od stfedu zdkladny, je celem nebo bokem
k zdkladné (viz obrazek ¢. 1).

Na levé strané, v roviné se zadni sténou zakladny (pfi pohledu od zakladny
smérem k tercim - viz obrazek ¢. 1) - 2,5 m od stiedu zdkladny, je nidrZ s vodou.
Nddrz musi byt pfed kazdym ttokem plnd vody. Po dobu trvini discipliny musi byt
nddrz dopliiovina vodou. 35 m od stfedu zdkladny ve sméru utoku je vyznacena
hranice (¢dra stiikdni), kterou soutéZici nesmi v pribéhu nastriku pfeslapnout, ani
se ji Zadnou c¢asti téla dotknout. 5 m za ¢drou stitkdni jsou umistény terce. Terc je
§tit o rozmérech 50x50 cm, uprostfed s otvorem o pruméru 50 mm ve vysce 160
cm nad zemi, za kterym je umisténa plechovka s objemem 4-5 litri.. Tam, kde jsou
podminky, mohou byt pouzity mechanické nebo elektronické ndstiikové terce pro
poZarni sport.
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Provedeni toku

Pied zahdjenim utoku nastartuje dospély strojnik motorovou stiitkacku. Povel ke
startu se ddvd, aZ kdyZ je stroj v chodu. Na signdl startéra vybihd soutéZni druzstvo
od libovolné startovni ¢dry (celé druzstvo pouze z jedné startovni ¢dry) k motorové
stifkacce, od niZ:

a) starsi kategorie utvoii pomoci dvou savic a sactho kose piivodni vedeni, doprav-
ni a utocné vedeni s pouZzitim dvou hadic B, rozdélovace, dvou hadic C a proud-
nice C pro prvni dtocny proud a dvou hadic C a proudnice C pro druhy tocny
proud,

b) mladsi kategorie na pfedem utvofené pfivodni vedeni pfipoji saci ko§ a vytvoii
dopravni a utocné vedeni - stejné jako u starsi kategorie.

Saci ko§ musi byt nasroubovin na savici pfed ponofenim do vodniho zdroje
a rovnéZ po vyjmuti savice z vodniho zdroje po ukonceni pokusu. Do doby ukonce-
ni pokusu musi byt savice seSroubovany.

Utok se miZze vykondvat libovolnym zpisobem, hadice se mohou po odstartova-
ni spojovat na zdkladné, mohou se prendset, rozvinovat nebo tahat.

Urceny clen soutézniho druZstva starsi kategorie obsluhuje pod dozorem dospé-
lého strojnika motorovou stiikacku a bez pfimé pomoci zavodni cerpadlo. Hrozi-li
nebezpe¢i poSkozeni stroje, md osoba povéfend Stibem kola prdvo ucinné zasdh-
nout, avsak pouze v piipadé, Ze se jednd o stroj dodany potadatelem. V piipadé, ze
soutéZzici nastoupi s vlastnim materidlem, md pravo zasdhnout v piipadé hrozby
poskozent stroje pouze ,iidné oznacend“ osoba (odpovédny vedouci druzstva nebo
osoba jim povérend). V pfipadé ohroZeni Zivota nebo zdravi ma privo zasdhnout
kterdkoli osoba. V téchto pfipadech se pokus neopakuje.

V kategorii mladsich vykondva obsluhu stroje dospéld osoba (dle rozhodnuti
poradatele):

- povéfend Stibem soutéZe (stejnd pro vSechna druzstva) v pfipadé jednotného
materidlu dodaného poradatelem,

- jednotlivi vedouci druZstev ¢i osoby jimi povérené (kazdy u svého druZstva)
v piipadé vlastniho materidlu.

Vzdjemnd pomoc jednotlivych ¢lent druZstva je povolena (napf. drZeni proudni-
ce, vzdjemnd opora clena o clena, spojovani hadic apod.).

Disciplina je ukoncena sraZenim obou plechovek, resp. signalizaci obou terci po
naplnéni obou nddrzi vodou.

Pocet rozhodcich:

1 rozhod¢i discipliny

1 rozhod¢i (pomocny ¢asoméfic po dobu sdni a trvani pozirniho dtoku)
1 startér

2 rozhod¢f u terci

3 casoméFici

1 dospély strojnik u motorové stiikacky

1 pomocnik startéra (zdvodci na start)

1 zapisovatel
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Hodnoceni:

Pokus je neplatny, nejsou-li splnény piedepsané podminky pro poZirni dtok:
a) nenfli saci ko§ pfiSroubovdn na savici pied ponofenim do nddrZe, rovnéZ po

ukonceni ttoku a vyjmuti vedeni z vodniho zdroje, nejsou-li savice do ukonceni

pozarniho ttoku sesrouboviny

Rozumi se, Ze saci koS musi byt naSroubovin na savici pfed svym ponofenim do
kadé, tzn. pokud vypadne soutézicimu z ruky a spadne do kadé jesté pred nasrou-
bovanim, je to hodnoceno jako neplatny pokus, i kdyZ jej zavodnik vytahne, na-
Sroubuje a teprve potom savici i s koSem ponoii do kddé. Po vyjmuti savice z nadrze
musi ko§ na savici prokazatelné drzet. Rozhod¢f se jej pii hodnoceni nemuze doty-
kat. Zavodnik nesmi koS pod hladinou vody dotahovat.

b) nestiika-li itocny proud do svého terce (kifZzeni) nebo pomahd-li pii naplnéni
terce Ci srazeni plechovky druhy proud

Kfizenim se rozumi situace, kdy proud z levého hrdla C rozdélovace stitkd do
pravého terce a opacné. Pfi hodnoceni kifzeni musi byt rozdélovac postaven na
nozkach, tzn. pokud je otocen kohouty k zemi a proudy jsou piekiiZeny, je nutno
jej otocit.

Pro posouzeni pomoci pfi stiikani je rozhodujici, jestli se vodni proud z proudnice
dotkne terce, do néhoZ podle pravidel nesmi stfikat. Nemusi pfitom nutné dojit ke
srazeni plechovky nebo naplnéni terce.
¢) pomuze-li pfi plnéni discipliny soutéznimu druZstvu jind (cizi) osoba

Cizi osobou se rozumi kazda osoba, kterd neni ¢lenem kolektivu, tzn. i vedouci
kolektivu nebo dospély strojnik. Pomoci se rozumi jakdkoliv fyzickd pomoc (napf.
dotek na ovlddani plynu stroje, zvednuti upadnutého materidlu apod.) v pribéhu
plnéni discipliny. Slovni pomoc pfi plnéni discipliny (napf. pokyny vedouciho stroj-
nikovi) se nehodnoti jako pomoc.

Cizi osobou se také rozumi jind osoba neZ vedouct kolektivu, kterd by pomdhala
druzstvu s pfipravou zdkladny nebo s umisténim znacek na soutézni drdhu.

Pokud napt. spadne pripraveny saci ko$ ze zdkladny po jejim schvileni rozhod-
¢im, miZe soutézici nebo vedouci pozidat rozhodctho o opravu. Tato oprava musi
byt provedena v limitu na pfipravu zdkladny. Pokud bude tento limit prekrocen,
bude pokus odstartovan bez moznosti provedeni tipravy materidlu na zdkladné. Po
odstartovani neni mozno jiz Zadat o opravu ani ji provadét.

d) pokud neni zavodnéno ¢erpadlo do 60 sekund od povelu startéra a pokud neni
titok ukoncen do 120 sekund

Cerpadlo se povazuje za zavodnéné, pokud se voda dostane z vytlacného hrdla
stroje do hadice B (nezdleZi na tom, jak daleko). Rozhodi, jemuZ toto hodnoceni
pfislusi, musi upozornit rozhodciho discipliny na pfekroceni ¢asového limitu pro
zavodnéni Cerpadla (napf. zvednutim cerveného praporku). Toto upozornéni musi
nasledovat ihned po piekroceni ¢asového limitu, nikoli aZ po ukonceni pokusu.

e) prekroct-li v pribéhu stifkdni do terci kterykoli soutéZici ¢dru nastiiku nebo se
ji dotyka

Pribéh stiikani do tercl je definovdn jako doba od vystiiku proudu vody
z proudnice do ukonceni pokusu. NezdleZi pfitom na tom, jestli proud stfikal do
terce nebo mimo néj. Pokud soutéZici prekroci vlastni ¢dru stitkdni nebo jeji pomy-

slné prodlouZeni v celé Sifce drdhy discipliny pii stiikdni, je toto hodnoceno jako
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neplatny pokus. Dotek ¢ary stiikani lze hodnotit pouze na vyznacené ¢ife stifkani,
nikoli na jejim pomyslném prodlouZeni. Doporucuje se proto vyznacit ¢aru stitkani
nepierusovanou po celé $iice drahy pozdrniho ttoku. Pfi hodnocent se jednd pouze
o hodnoceni dotyku ¢iry nebo prekroceni ¢iry soutéZzicim - ptesdhnuti kolmé
roviny ¢dry napf. proudnici se nehodnoti.
f) pouzije-li soutézni druzstvo sapondt nebo jiny prostiedek k napénéni a tim
i rychlejsi signalizaci terct
Pouziti mydlového nebo jiného prostiedku pro mazani zavitd savic nebo hadico-
vych pilspojek neni povazovino za chybu dle tohoto pravidla.
g) pokud soutézici nedokonci disciplinu s vystroji a vyzbroji, se kterou byla zahije-
na
Napt. pokud soutézicimu upadne v pribéhu plnéni discipliny pfilba, musi zasta-
vit, nasadit si ji a teprve potom pokracovat v plnéni discipliny. Neni piipustné, aby
ji jen vzal do ruky, plnil disciplinu bez ni a pied ukoncenim pokusu si ji nasadil
- pokus bude hodnocen jako neplatny.
h) pokud pii plnéni discipliny neni pouzit vSechen materidl, ktery je pro plnéni
discipliny pfedepsin

Doplnéni hodnoceni:

Pokud nenf pfi vytvofeni vedeni pouzit materidl, ktery je k tomu urcen (napf.
zapomenutd hadice B nebo C na zdkladné) a pfesto se podaii druzstvu pokus
dokoncit, je tento pokus hodnocen jako neplatny, protoZe nebyly splnény podmin-
ky, které jsou popsany v kapitole PROVEDENI POKUSU. Hikové klice mohou byt na
zdkladné (neni podminkou), neni viak nutno je pouZit pro seSroubovini savic.
Obr. 2.1
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3. Poidrni tok s piekdzkami CTIF

V poZirnim ttoku s prekdzkami - CTIF soutézi 8 clent + velitel.

V okresnich kolech si o poctu provedenych pokusi rozhodne pofadatel, ve vy$-
Sich kolech bude disciplina probihat ve dvou pokusech. Do hodnoceni se zapocitd-
v lep3i z obou pokusi.

Soutéini drdha:

w3

V drize poZzirniho utoku neni soutéZicim povoleno umisfovat zddné pomocné
znacky.

Prvni dsek dréihy od startu aZ ke znacce 60 m.

V tomto tseku se nachdzi 4 prekdzky, které jsou postaveny ve stfedu drihy
- napiic ve sméru béhu (vodni pfikop a bariéra) a ve sméru béhu (tunel a lavka).

U znacky 59 m je zakreslena ohranicujici ¢dra, vyznacujici misto ukonceni hadi-
cového vedeni.

1. Vodni pfikop - 1,8 m dlouhy a 2,0 m Siroky - ve sméru béhu (stfed na znacce
8 m)

2. Bariéra - 0,7 m vysokd a 2,0 m Sirokd (na znacce 23 m)

3. Tunel - 6,0 m dlouhy, 0,6 m Siroky, 0,8 m vysoky (stied na znacce 38 m)

4. Lavka - 2,0 m dlouhd, 0,35 m nad povrchem zemé (horni hrana) 0,2 m Sirokd
(stfed na znacce 53 m). Na zacdtku a konci lavky jsou vyznaceny zacdtek a konec
pfekondvaného useku (pfekazky).

Na startu ve stiedu startovni ¢iry je pevné umisténa spojka C. Vlevo jsou posta-
veny, koncovkami ve sméru béhu, 4 dvojité svinuté hadice C 52 dlouhé 15 m
opatiené nosi¢i. Hadice musi byt rozmistény rovnomérné v max. Sifce 1 m od
pevné spojky.

Hadice pfipravené na startu jsou opatieny nosici takovym zpiisobem, Ze nosic je
provlecen stfedem smotané hadice a na vrcholu hadice sepnut sponou.

UPRESNENI K POUZITI DRUHU HADIC NA DISCIPLINU HRY PLAMEN:

Ustredni odbornd rada miadeze SH CMS timio ddvd na védomi vsem OSH a
SDH, Ze pro discipliny poZdrni iitok CTIF a Stafeta CTIF budou od rocniku 2001/
2002 v ramci hry Plamen akceptoviany jako hadice C 52 vSechny typy klasic-
kych hadic C 52 a rovnéz i hadice C 52, kieré byly dodavany v ramci MTZ OSH
z dotace MSMT CR v roce 2001 a jsou vyrobeny pouze z hadicového ipletu a
nemaji uvniti- pryzovou vypln, folii ¢i ndstrik.

Druhy usek drahy od znacky 60 m aZ po znacku 65 m.

2 ks dzberovych stifkacek s 10 I vody jsou postaveny na znacce 60 m vidy na
levé a pravé strané soutézni drahy, hadice D u dzberovych stitkacek jsou dlouhé
3 m + max. 0,2 m a proudnice jsou opatieny hubici o priméru max. 4 mm. Hadice
jsou dvojité svinuty a jsou umistény v drzdku dzberovych stitkacek nezavodnéné.
Nistfikové stény jsou opatfeny otvorem o priméru 100 mm a jsou postaveny na
znacce 65 m.
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2 metry pfed nastfikovymi sténami je Cervena lat, oznacujici hranici stitkdni. Na
zadni strané ndstfikové stény je namontovana odmérnd nidoba s obsahem cca 6 1.
Prostfednictvim impulsu (plovdkovy ventil) se projevi akusticky (houkacka) a op-
ticky (svétlo) signdl. Nadoba s 10 litry rezervni vody je umisténa vidy u kazdé
stitkacky na pravé i levé strané soutézni drahy.

Treti dsek drahy od znacky 65 m aZ po znacku 70 m.

Na pravé strané soutézni drihy je umistén stojan s vymeénitelnymi obrazy (na-
kres, fotografie) uzli. Stojan stoji na znacce 70 m. Obrazy uzld zndzoriuji: lodni
uzel, ivaz na proudnici, tesafsky uzel a plochou spojku.

Na uzlovém stojanu visi ¢tyfi lana, z toho musi byt 3 ks spirdlové spletend lana
nebo zdchrannd (horolezeckd) lana o pruméru min. 6 mm, 2 m dlouhd a jedno
zdchranné lano v sicku, které slouZzi pro tivaz na proudnici. Pfed nim je poloZena
svinutd hadice C s napojenou proudnici C. Tato ¢tyfi mista jsou u obrazci oznacena
Gisly 6, 7, 8 29. Obrazy uzld musi byt vyménitelné. Vyska uzlového stojanu je 1,0 m,
Sirka 2,0 m.

Na levé strané soutézni drahy je na znacce 70 m umistén stojan s osmi vyobra-
zenimi (ndkres, fotografie) technickych prostfedki na ctyfech tabulich, které jsou
otocné (jedna tabule dva obrazy). Zobrazeni zndzoriji: rozdélovac, proudnici C
s uzavérem, hadici C, sbérac, hadicovy vazdk, hadicovy nosic¢, klic na spojky
a Sroubent, saci kos.

Toto ndfadi je uloZeno na zemi pied stojanem. Nad odklddaci plochou néfadi je
oznadeni Cisel 2, 3, 4 a 5.

Ctvrty tisek drahy od znacky 70 m a7 po znacku 75 m je ndstupni plocha
druzstva k ohldseni ukonceni discipliny.

Provedeni discipliny

DruZstvo v poctu 9 cleni nastoupi pied startovni ¢dru v dvojfadu k hldSeni.
Clenové druistva jsou oznaceni Cisly 1-9, &slo 1 je bilé, 2-5 Gervené, 6-9 Zluté.
Cislo jedna nosi velitel. Clenové druzstva nosi ta Cisla, kterd jim pridéli velitel
druZstva nebo vedouct.

Velitel druzstva ptivede druZstvo do prostoru ndstupisté a rozhod¢imu €. 1 podd
hldseni: ,Druzstvo SDH KrouZek je nastoupeno k piipravé discipliny!“. Na pokyn
rozhodciho si druzstvo pfipravi naradi (dzberové stiikacky a hadice). Po provede-
né pripravé druzstvo znovu nastoupi do dvojiadu v prostoru ndstupisté
a velitel druZzstva poddvd hldseni: ,DruZstvo je nastoupeno k plnéni discipliny!“.
Hlavni rozhod¢i da povel ,Provédte‘. Nyni velitel druzstva veli ,Vpravo v bok,
pohov* a druzstvo stoji celem ke startovni ¢are ve dvojstupu. Velitel druzstva dava
povel ,Piipravte se“ a ndsleduje hvizd pistalkou. Cas pro provedeni discipliny se
zalind méfit od povelu piStalkou. Pfiprava druZstva musi byt ukoncena max.
5 minut od pokynu rozhodciho pfi vyuziti vlastniho ndfadi a 10 min. od pokynu
rozhodciho pfi vyuZiti spolecného materidlu.

Rozhod¢i muze druzstvu urcit €as na piipravu v délce 5 minut i v piipadé vyuzi-
vani spolecného materidlu, pokud jsou pfipraveny pro plnéni discipliny min. 2 sady
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hadic a dvé sady dzberovych stifkacek véetné hadic. Proudnice jsou v tomto piipa-
dé jednotné pro obé sady.

Po signdlu ke startu pfekondva velitel pfekazky jako prvni az ke znacce 65 m,
tzn. a7 do prostoru mezi nistiikové stény, a postavi se na znacku postaveni velitele
pii ndstiiku tercl (Cara, kifZek apod.). Z tohoto mista pozoruje, jak prvni skupina
stitkd dzberovou stitkackou do tercl. Své misto opousti velitel po nastiikdni ¢isly
2 a 3. SoutéZzici s ¢isly 2 az 5 v libovolném pofadi za velitelem ptekonaji prekdzky
prvniho useku drahy k pfipravenym dzb. stitkackdm na druhém tdseku drihy.

SoutéZici s Cisly 6-9 rozvinuji hadice na prekazkach, resp. pfes piekazky (skrz
né) v 1. useku drihy. Zalind startovni ¢. 6. Uchopi jednu z poloZenych hadic C,
rozvine ji a napoji na pevnou spojku C, kterd je umisténa na startovni cdfe. Pii
napojovani hadice na pevnou spojku musi soutéZici s ¢islem 6 stit aspoii jednou
nohou v soutézni drize.

Soutézici ¢islo 7 uchopi jednu hadici C, prevezme od &isla 6 jednu spojku rozvi-
nuté hadice a rozloZi ji pfes vodni piikop smérem ke znace 60 m. PFitom musi
fddné piekonat piekazku. Po rozloZeni prvni hadice rozvine druhou hadici, pfedd
¢islu 8 jednu spojku druhé hadice a obé hadice spoji.

Soutézici ¢islo 8 uchopi na startu rovnéz jednu hadici C, fddné pfekond vodni
piikop, bézi k rozvinuté hadici ¢isla 7, uchopi spojku C, hadici rozlozi, pfitom ji
protdhne pod bariérou a piekond se svinutou hadici C bariéru. Hadice nesmi byt
pfes bariéru prehozena. Po pfekondni bariéry uchopi protazenou hadici, natdhne ji,
rozvine donesenou tieti hadici a spoji ji s hadici druhou. Jednu spojku tfeti hadice

preda ¢islu 9.

Pravidlo, Ze hadice nesmi byt pies bariéru pfehozena, se vysvétluje tak, ze sou-
tézici musi piekonat bariéru s hadici v ruce, tzn. Ze ji nemize odlozit, prekonat
bariéru a poté ji znovu vzit do ruky.

Soutézici s ¢islem 9 se na startu vyzbroji jednou hadici, f4dné pfekond piekazky
a bézi k rozvinuté hadici ¢isla 8. Tam uchopi podanou spojku tieti hadice, tuto
hadici rozloZi a protdhne tunelem. Na konci rozloZené tfeti hadice rozvine svoji
¢tvrtou hadici a obé hadice (teti a ctvrtou) spoji.

SoutéZici s Cislem 6 po napojeni rozvinuté prvni hadice na pevnou spojku pfeko-
nd v uréeném poradi prekdzky az k rozvinuté hadici ¢islem 9. Zde uchopi spojku
¢tvrté rozvinuté hadice a rozkladd ji vpravo podél lavky, kterou prekond a bézi ke
znacce 60 m. Rozlozenou hadici odlozi tak, aby koncovka leZela za ohranicujici
¢arou 59 m. Rozlozi-li soutézici hadici vlevo podél lavky, musi se s hadici vratit
pfed lavku a znovu ji pfekonat tak, aby hadice byla rozloZena vpravo.

Pfi tvorbé hadicového vedeni &isly 6-9 si jednotlivi ¢lenové musi koncovky
poddvat.

Neni chybou, spojuji-li spojky hadic vidy dva soutéZici spolecné v tomto pofadi:
7/8, 8/9, 9/6. Neni také chybou, kdyZ hadice pted rozvinutim vypadne z kotouce
(rozsype se).

Kromé ¢isla 6 musi ostatni soutéZici uvolnit nosi¢ z hadice a7 v misté jejtho
rozvinuti, nikoli na startu nebo béhem pfesunu k mistu rozvinuti hadice.
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Pokud soutézicimu pfi béhu na jemu urcené misto rozvinuti hadice upadne
a nosic se samovolné rozepne a piip. hadice vypadne z kotouce, neni to hodnoceno

jako chyba, pokud nosi¢ nerozepnul imyslné sam soutéZzici.

Soutézici s &islem 6, 7, 8 2 9 po piekondni lavky odloZi nosice hadic do bedny,

kterd je umisténa v pravé ¢asti drahy na znacce 58 metri tak, aby Zidnd ¢dst nosice
z této nevycnivala.

Soutézici s ¢isly 2 a 3 po piekondni 1. dseku drdhy pfibéhnou ke dzberové
stitkaGce na levém okraji zdvodni drdhy. Cislo 2 uchopi proudnici a postoupi aZ
k lati, kterd oznacuje hranici stfikdni, pficemz se této laté nesmi dotknout Zidnou
¢asti téla ani ji pekrocit pred vlastnim néstiikem ani béhem ného. Cislo 3 uvede
v ¢innost dzb. stitkacku a ¢. 2 se snaZi nastiikat otvorem v terci 5 litrii vody.

Akusticky a opticky signdl ohldsi splnéni tikolu. Pokud by nebylo mozné tikol
splnit s mnoZstvim vody ve dzb. stitkacce (10 litra), ¢islo 3 doplni dzb. stitkacku
z vedle postavené nddoby s vodou.

Nepodaiili se nastiikat pfedepsané mnoZzstvi vody a nerozsviti se tedy opticky
signdl nebo nezazni akusticky signdl, pokus je neplatny. Vyjimku tvoif situace, kdy
se soutéZzicim s Cisly 2, 3 nepodaii tento tkol splnit z divodu zdvady materidlu
dodaného potadatelem, pak se pokus opakuje.

TotéZ jako soutéZici s ¢islem 2 a 3 maji za tkol provést soutéZici s ¢islem 4 a 5, 4
jako 2 a 5 jako 3, ale se dzb. stitkackou, kterd je postavena na pravém okraji drahy.

Rozhodci u technickych prostiedki md moZnost natocit na stojanu vidy 4 z 8
vyobrazeni. Pfed zahdjenim discipliny musi ddt znameni rukou hlavnimu rozhodci-
mu o provedené zméné€. SoutéZzici s ¢islem 2 az 5 po naplnéni tercd bézi prostorem
mezi nimi k tomuto stojanu a vidy kazdy u svého ¢isla odlozi spravny technicky
prostiedek k ukdzanému vyobrazeni do vyznaceného prostoru pro své ¢islo tak, Ze
odloZeny prostredek nesmi tento prostor presahovat (visici hadice, nosi¢, vazdk
atd.). Tyto prostfedky leZi v piimce v blizkosti stojanu. Po splnéni tohoto tkolu se
soutézici odeberou za znacku 70 m a sefadi se v tomto prostoru k ohldseni ukonce-
ni discipliny.

Rozhod¢ u uzlového stojanu md moznost pfed zahdjenim discipliny pozménit
4 obrazce uzli. Kritce pred startem dd rukou znameni o provedeni zmény. Po
ozndmeni zmény jiZ nesmi byt providény dalsi zmény. Obraz uzlu ivaz na proudni-
ci smi byt vyménén pouze mezi ¢isly 7 a 8.

Jakmile je hadicové vedeni provedeno, soutéici s ¢isly 6 aZ 9 se piemisti na
znacku 70 m k uzlovému stojanu. U svého ¢isla maji obraz uzlu, ktery musi kazdy sim
uvazat. Kazdy soutézici uvaze jeden uzel. Plochd spojka, tesafsky a lodni uzel se viZou
na bfevné, u tvazu na proudnici musi lano pfi vazani uzlu zistat pfes brevno. Po
splnéni tohoto tkolu se sefadi v prostoru k ohldSeni ukonceni discipliny.

Kdyz jsou vSechny tkoly splnény, celé druZstvo vcetné velitele se prostorem
mezi stojany odebere za znacku 70 m k ohldSeni ukoncent discipliny. Teprve tehdy,
kdyz je celé druZstvo nastoupeno do dvojfadu, dd velitel druZstva zdvizenim ruky
znameni hlavnimu rozhod¢imu, Ze druZstvo splnilo vSechny tkoly a nastoupilo
v plném poctu, oba rozhod¢i zastavi méfeni casu.
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Druzstvo je nastoupeno ve dvojiadu tehdy, je li mezi soutézicimi takovd max.
mezera, kterd odpovidd vzddlenosti pfi vyrovndni ve dvojfadu, tzn. vzdilenosti
lokte ruky, kterou soutézici dd tzv. v bok (viz. obr. 3.1).

Pokud je mezi soutéZicimi pfi pokynu velitele vzdilenost vétsi neZ popsand,
hodnoti se jako nespravnd price téch soutézicich, ktefi nejsou spravné zarazeni

(viz obr. 3.2).

Posuzovani spravne a spainé vzdalenosti pri postaveni druzstva do dvojfadu

V piipadé, Ze velitel chybné naznaci ukonceni discipliny:
zastavi méfeni Casu az po zarazeni vSech zavodnikd a nesprdvnd price velitele
bude hodnocena 10 trestnymi body.

pfipad b) velitel nenaznacil ukonceni discipliny, zapomnél zvednout ruku - ¢aso-
bude hodnocena 10 trestnymi body.

Velitel druZstva md za tikol sledovat plnéni discipliny, avSak nesmi v jejim pru-
béhu divat ziadné pokyny. Béhem plnéni discipliny nesmi nikdo ze soutéZicich
mluvit. Po skonceni discipliny dava velitel druZstva hlavnimu rozhod¢imu hldsent:
,Druzstvo SDH KrouZek ukoncilo disciplinu!

Pocet rozhodcich:

rozhoddi €. 1 - hodnoti pfekondvani pfekaZek - vodniho piikopu a bariéry vcetné
rozvinut{ pfislu$nych hadic C, mluveni

rozhod¢i ¢. 2 - hodnoti pfekondvini pfekdZek - tunel a lavka vcetné rozvinuti
hadic C na tomto dseku, mluveni

rozhodci ¢. 3 - hodnoti prici se dzberovou stiikackou, kontroluje, zda byl tikol
splnén a zda velitel druZstva spravné zaujal své misto a toto opus-
til s ¢islem 2 a 3, mluveni

rozhod¢i ¢. 4 - hodnoti vazani uzli, mluveni

rozhoddi €. 5 - hodnoti urcovini technickych prostfedki, mluveni

nebo 3 ¢asoméfici - v tomto pripadé se za ¢as wifedni povazuje ¢as stredni

vvvvv

drahy, zapisuje Cas a ztratové body.
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Pocet rozhodcich lze rozsifit a jednotlivé tkoly rozdélit dle potieb a moZnosti
poradatele.

Trestné body = ztritové sekundy:
a) za nespravné prekonani prekazek
za kazdého soutéziciho - za kazdy piipad 10 th. = sekund

Vodni piikop:  pii preskoku se soutéZici dotkne kteréhokoliv oznaceni kraje pfi-
kopu nebo doslipne dovniti oznaceného prostoru, dile pokud
piikop preskoci mimo vyznaceny prostor (provede prekondni pre-
kazky jinde nez nad oznacenym prostorem)

Bariéra: pokud soutéZici prekazku obéhne nebo provede pfekondni piekaz-
ky jinde nez piimo nad ni (kolena soutézictho vzdy musi pfekonat
prekdzku - musi byt pfi pfekondni nad ni)

Tunel: pokud soutéZici neprobéhne vnittkem tunelu

Lavka: pokud soutézici pii vyskoku na lavku nebo seskoku z lavky dosldp-
ne vedle stojici 1avky (dovniti prekondvaného tseku vyznaceného
ohranicujicimi ¢arami)

b) za celé piretoceni hadice za kazdy piipad (kazdd hadice se posuzuje samostatné)
5 tb. = sekund

Vidy kontroluji dva rozhod¢i - jeden pfidrzi konec kontrolované hadice v poloze,
v jaké se v okamziku ukonceni pokusu nachdzel, a druhy provede kontrolu hadice.
Celym pretocenim hadice se rozumi pietoceni hadice o 360 stupiii.

¢) za rozpojeni spojky nebo zapojeni na 1 ozub za kazdy pfipad 20 tb. = sekund

d) za nespravné rozloZeni hadice nebo nespravné poloZeni hadic
u pfekdzek - za kazdy piipad 10 tb. = sekund

Nesprivné rozloZeni hadice - napf. soutéZici rozloZi hadici vlevo od lavky
a potom ji jen piehodi na druhou stranu lavky.

Nespravné poloZeni hadic u pfekdzek: hadice neni podvlecena pod bariérou,
neprochdzi vnitikem tunelu nebo neni rozloZena vpravo ve sméru béhu od lavky.

e) za zapomenuté, ztracené nebo Spatné odloZené nifadi
za kazdy ptipad 5 tb. = sekund

Napf. zapomenuty nosi¢ na hadici nékde v prostoru drahy 0-60 m, nosi¢ ¢astec-
né vycniva z bedny pro jeho uloZeni, nosi¢ lezi mimo bednu pro uloZeni, pocet
nosici v bedné je mensi nez 4.

Spatné odloZené nifadi je i technicky prostfedek, ktery je spravné zatazen na
stojanu, ale pfesahuje prostor, ktery je pro odloZeni prostiedku urcen. Tento pro-
stor je definovin jako vnitini hrana oznaceni mista pro odloZeni prostfedku.
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f) za nesprdvné zafazeni tech. prostfedku u stojanu
za kazdy piipad 10 th. = sekund
Napf. u vyobrazeni rozdélovace je odloZen shérac apod.

Pokud néktery ze soutéZicich odloZi na stojan na misto, které md urceno, ne-
spravny druh technického prostiedku, je to hodnoceno jako Spatné zatazeni tech.
prostiedku.

Dal3i situace:

a) pokud jiny soutéZici vezme svij tech. prostfedek ze stojanu, na ktery tento pro-
stredek odlozil jiny soutéZici, a d4 jej na své misto - hodnoceno jako nespravné
zarazeni tech. prostiedku prvniho soutéZiciho = 10 tb.

b) pokud jeden ze soutéZzicich odlozi tech. prostiedek na misto, které patif jinému
soutézicimu (pfesto, Ze na néj odlozil spravny tech. prostfedek), a druhy souteé-
zicl jiz tedy Zadnou ¢innost neprovadi - hodnoceno jako nesprdvnd price +
nespravné zatazeni tech. prostiedku prvniho soutéziciho = 20 tb.

¢) pokud jeden ze soutézicich odlozi sviij spravny tech. prostredek na misto, které
patif jinému soutézicimu, druhy soutézici tento tech. prostiedek sundd a nahra-
di jej svym spravnym tech. prostfedkem - hodnoceno jako nespravné zatazeni
tech. prostfedku prvniho soutézictho + nespravnd prace prvniho soutézictho +
nespravnd prace druhého soutéziciho = 30 th.

(pokud druhy soutéZici cizi tech. prostredek nesundd a odloZi na néj svij tech.

prostiedek tak, Ze tento neptesahuje obrysy, nehodnoti se nesprdvnd prace dru-

hého soutéziciho, t.j. udéluje se pouze 20 th.)

d) pokud jeden ze soutézicich odlozi sviij spravny tech. prostredek na misto, které
patif jinému soutézicimu, druhy soutéZici tento tech. prostiedek da na misto, na
které jej mél poloZit prvni soutéZici a nahradi jej svym spravnym tech. prostfed-
kem - hodnoti se jako u bodu c).

g) za nespravné uvazany uzel - za kazdy piipad 10 tb. = sekund
Nespravné uvdzany uzel je takovy, ktery neni vdzdn nebo uvizan tak, jak je

popsano ve smérnici.

Tesai'sky a lodni uzel musi byt uvazin na bfevné stojanu, plochd spojka musi byt
uvdzdna tak, aby spojené lano zistalo obtoceno kolem bifevna stojanu. U vdzdni
tvazu na proudnici musi lano v kazdém okamziku vazdni uzlu zistat pres bievno
- neni mozno lano stahnout z bievna, uvdzat uzel a poté lano piehodit zpét pies
bfevno.

Pii hodnoceni uvazini uzlu je rozhodujici tzv. funkcnost uzlu, tzn. hodnoceni

uvdzani uzld je shodné s hodnocenim uvazani uzli na kontrole ,Uzlovani“ ZPV.
h) za mluveni béhem plnéni discipliny za kazdy piipad 10 tb. = sekund

vy

Hodnoti se kaZdy piipad mluveni a kazdy soutéZici zvlast. Kazdy rozhod¢i hod-
noti mluveni soutéZzicich samostatné na svém tuseku.

i) nesprdvnd price 10 tb. = sekund
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Jako nespravnd price je hodnocena ¢innost soutéziciho, kterd neni providéna
tak, jak je v této smérnici popsdna. Vyjimku tvoii chyby soutéZicich, které podléhaji
jinému hodnoceni. Provedou-li chyby soutéZici, ktefi pfislusnou cinnost nemaji v jejich
ndplni a tyto jsou odstranény, hodnoti se toto jako nespravnd price.

Pozn. - hodnoti se jako nesprdvnd prdce toho soutéZiciho, ktery piislusnou
¢innost nemél v naplni.

a) pokud tuto chybu opravil soutéZici, v jehoZ ndplni tato ¢innost je = 10 tb. za
nespravnou prici soutéZiciho, ktery chybu zpusobil,

b) pokud tuto chybu opravil soutéZici, v jehoZ ndplni tato ¢innost neni = 20 th. za
nespravnou praci obou soutézicich.

Jako nesprdvnd prace se hodnoti napf. také piekroceni nebo dotyk latky, ozna-
Cujici ¢aru ndstriku u dzberové stitkacky pfi stiikdani nebo pfed nim. Pokud kolmou
rovinu této ¢ary pii plnéni discipliny presahuje napi. proudnicka nebo i ruce zd-
vodnika, neni to hodnoceno jako chyba.

Po nastifkdni terce a jeho signalizaci miZe soutézici pfi odbéhnuti z mista plnéni
tukolu pfekrocit ¢dru stitkdni nebo se ji dotknout - neni hodnoceno jako chyba.
Proudnice pfitom miZe zistat leZet pfed ¢drou ndstfiku, na ni nebo za ni.

Nesprdvnou praci je i situace, kdy soutézici sundd nosi¢ z hadice diive, nez
dosdhne mista rozvinuti hadice nebo pokud si jednotlivi ¢clenové s Cisly 6-9 pfi
tvorbé hadicového vedeni koncovky nepodavaji.

Pokud soutézici v cili PU CTIF nejsou spravné sefazeni ve dvojfadu, hodnoti se
jako nespravna price téch soutézicich, ktef{ jsou nespravné zafazeni v ndstupovém
tvaru.

Jestlize spoji soutéZici rozpojené hadice a tato ¢innost mu nepiislusi, zistdva
chyba podle pism. c).
Pozn. - k hodnoceni podle pism. c) je nutno pficist také tr. body za nespravnou

P

préci soutézictho, ktery hadice spojil a nemél tuto ¢innost v ndplni prace.

Vyslapnuti z ohrani¢eného prostoru pro PU CTIF obéma nohama se hodnoti
rovnéz jako nespravnd price.

Disciplina musi byt kaZdym ¢lenem druZstva dokoncena se vSemi pomuickami,
se kterymi byla zapocata (ochranna piilba, pistalka).

V této smérnici se na chybu ,nespravnd prace vyslovné vidy nepoukazuje.

Pokus je neplatny:

a) nedojde-li k nastiikdni terc z jiného divodu neZ je zivada materidlu dodaného
poradatelem,

b) dojde-li k zdvadé na vlastnim materidlu a v disledku toho nesplni soutézici pie-
depsané ukony,

¢) pokud druZstvo disciplinu nedokonci se vSemi pomiickami, se kterymi byla zapo-
Cata.
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Hodnoceni discipliny:

Zikladem pro urceni poradi v discipliné je dosazeny cas od startu po signdl
velitele druZstva o jejich ukonceni. K dosazenému casu jsou piipocteny trestné
sekundy. Nejmensi hodnota souctu ¢asu a trestnych sekund urcuje vitéze discipliny.

Obr. 3.3

Nakresy prekazek pro pozarni utok
s prekazkami CTIF

200 cm

1. bariéra

55 ¢cm
—————
70 cm

600 cm

2. roura - tunel

3. lavka _I‘ 200 cm

- ofF
,f/‘

35¢m

40



4. stojan s pfistroji a armaturami
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5. uzlovy stojan
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110 cm
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75 cm
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opticky ukazatel

akusticky signal

6. nastfikova sténa — pohled (s méficim
zafizenim jakoz i optickou a akustickou
signalizaci 5 litrli vody — rozméry v cm)

méfici zafizeni
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Obr. 3.4 Nakres drahy pozarniho
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Obr. 3.5 Viyobrazeni uzl

plocha spojka

A\ lano

v sacku
lodni smycka
znaceni

tesarsky uzel (vaz na proudnici

Obr. 3.6 Vyobrazeni technickych prostredki

1 - Kli¢ na spojky a Sroubeni
2 - saci ko$

3 - rozdélova¢

4 - hadicovy vazak

44

5 - shéra¢

6 - proudnice C

7 - hadice C v kotou¢i
8 - hadicovy nosi¢



4. Stafeta 4x 60 m

Stafeta se uskutecni v jedné nebo vice drahdch soucasné. Kazdd draha je 2,5 m
Sirokd a je rozdélena na 4 dseky po 60 m. Drahy musi byt dostate¢né povrchové
rovné, predev$im vSak bezpecné. O pouZiti travnaté drahy rozhodne pofadatel.
VSechny drahy musi mit cil v jedné rovin€. V okresnich nebo obvodovych kolech
urcuje pofadatel, jakym zpisobem na sebe navazuji jednotlivé useky (v piimce,
protismérnym zpusobem - ¢lunkové, ovil), ve vyssich kolech se Stafeta provadi na
ovilu.

Doba na piipravu pokusu je 5 min.

Sloieni soutéiniho druistva

DruZstvo pfipravi ze svych ¢lenl 2 Ctyfclenné Stafety, kazdy muZe byt zarazen
pouze v jedné Stafeté a na jednom tuseku. Do hodnoceni se pocitd lep3i z Casi

dosaZzenych obéma Stafetami. Kazd4 Stafeta m4 jen jeden pokus. SoutéZi-li na kazdé
z obou drah jiné druZstvo, musi si pro pokus druhé Stafety drahy vyménit.

Materidlni zabezpeceni

Xy

- kladina - délka 4 m, sitka 0,18 m, vyska 0,80 m od zemé k povrchu kladiny, 2 ks
podpér, 1 ndbéhovy a 1 sbihavy (2 m dlouhy, 0,25 m $iroky, se vzdalenosti laték
po 0,35 m od vrchu kladiny)

- bariéra - vyska 1,50 m, $itka 2 m, tloustka min. 40 mm

- pfenosny hasici pfistroj - (PHP) praskovy 6kg prazdny

- 2 hadice C 52 (mohou byt i cvicné), min. délka 9,5 m, spojky DIN (nikoliv
ROTT), min. plosné $ifky 65 mm

- 1 rozdélovac (povoleny podpéry do 60 mm od télesa rozdélovace, viechny tfi
stejné, ostatni dpravy nejsou povoleny)

- 1 proudnice C - Stafetovd, minimdlni délka 0,25 m, minimalni hmotnost 0,20 kg

- pficné bevno s vyplni - vyska 0,80 m, $itka 1,8-2 m, tloustka min. 40 mm

- pevnd podlozka - rozméry 0,80 x 0,80 x 0,03 m pro odloZeni PHP

Upravou rozdélovace se rozumi napi. pokud nemd vSechny pilspojky na hr-
dlech, pokud nemad vsechny kohouty, pokud kohouty rozdélovace nejsou funkéni,
pokud je rozdélovac dodatecné zatizen (vyliti vnitiku rozdélovace betonem nebo
jinym druhem zatéze), pokud v pulspojkich rozdélovace jsou vlozeny pfedméty,
které nejsou soucdsti rozdélovace (pénovky, houbicky apod.), pokud rozdélovac
nemd tésnici gumy atd. SniZeni kohout rozdélovace neni brano jako dprava, po-
kud rozdélovac zistane plné funkcni.

PHP na Stafetu doddvad potadatel soutéZe - neni mozno startovat s vlastnim
PHP.
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Piekdiky a jejich umisténi

Na prvnim useku ve vzddlenosti 21 m od startu se postavi kladina. Na konci
sbihavého mistku se vyznaci ohranicujici ¢dra.

Na druhém tseku ve vzddlenosti 30 m od etapové ¢ary useku se postavi bariéra
pro chlapce o vySce 1,50 m nebo pficné brevno s vyplni o vysce 0,80 m pro divky
a mladsi kategorii.

Na tfetim useku ve vzddlenosti 30 m od etapové ¢ary se postavi pfenosny hasici
pristroj (prdzdny), 5 m od néj je pevnd podlozka o rozmérech 0,8 x 0,8 m pro
postaveni PHP. Sila podlozky je max. 3 cm.

Na ¢tvrtém tseku ve vzdalenosti 25 m od etapové ¢dry jsou postaveny v kotoucich
dvé hadice C - mohou byt i cvicné, smér spojek je libovolny, mezi jejich ozuby musi
byt prostor na proloZeni archu papiru, pulspojky se nesméji dotykat zemé.

45 m od etapové Ciry je postaven rozdélovac v zakladnim postaveni (ventily
nahoru, natoceni spojek libovolné).

Pozn.: Hadice musi byt svinuty v kotouci, konce hadic nesmi byt odmotiny
a pllspojky nesmi byt poloZeny na zemi proti sobé.

Pro kategorii star$i - chlapci je na druhé drize postavena bariéra 1,5 m, i kdyz
je v této Stafeté zafazen na druhém tseku chlapec, ktery by vékové mél patfit do
kategorie mladsich.

Prekazky na drdaze musi byt dostatecné ukotveny, umoziuje-li to povrch drahy.

Provedeni stafety 4 x 60 m

My o

Na pokyn rozhodciho discipliny se soutéZici podle vlastni dohody rozmisti do
jednotlivych tsekd. Soutézici v prvém tseku se postavi se Stafetou pfed startovni
¢aru v libovolném postaveni. SoutéZici na ostatnich usecich se mohou postavit na
zacatek rozbéhového uzemi, které je max. 5 m pfed zaCitkem piedavactho uzemi. Na
signdl startéra bézi prvni soutéZici ke klading, prebéhne ji a v pfeddvacim uzemi
preda Stafetu druhému soutéZzicimu. Ohranicujici ¢ira oznacuje konec shihavého mustku.
Z davodu bezpecnosti musi byt kladina pfekondna tak, Ze pfi sbihdni musi soutéZici
minimdlné 1x Sldpnout na mistek a nasledné seskocit za ohranicujici ¢aru. Je-li kladi-
na chybné prekondna (napf. pad) soutéZzici se mize vritit a kladinu znovu pfekonat.

SoutéZici na druhém useku prevezme Stafetu, bézi k piekdzce, prekona ji
a v preddvacim tzemi piedd Stafetu tretimu.

SoutéZici na tfetim seku po pievzeti Stafety bézi k pfenosnému hasicimu pif-
stroji, ktery prenese k oznacenému mistu s podlozkou, na kterou ho postavi
a v preddvacim tzemi predd Stafetu ctvrtému soutézicimu. Pokud PHP spadl pred
pfedanim Stafety, miZe se soutéZici ve tietim useku vratit a znovu jej postavit.

SoutéZici na ctvrtém useku po pievzeti Stafety bézi k hadicim, které rozlozi
a spoji libovolnym zpiisobem a v libovolném pofadi (neni pfesné urceno, ktery
z ikoni se musi provést jako prvni - rozloZeni nebo spojeni), jednu spojku pfipoji
k rozdélovaci a na druhou spojku pfipoji Stafetovou proudnici. Pfi napojovani hadi-
ce na rozdélova¢ nesmi byt tento nesen. Spojky musi byt spojeny na oba ozuby
a v pribéhu plnéni discipliny se nesmi rozpojit. S napojenou proudnici probéhne
cilem tak, Ze viditelné drZi bud proudnici nebo hadici. K odpojeni proudnice v cili
muze dojit teprve na pokyn rozhodciho.
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Stafeta se v pritbéhu discipliny nesmi pfendset v tstech a mize se preddvat jen
z ruky do ruky. Pro hodnoceni chybné piedavky je vidy rozhodujici postaveni
proudnice pfi preddvce. Pfi upadnuti Stafety v okamziku pteddvky ji mize zved-
nout jenom preddvajici. Nepfekond-li kterykoliv clen prekdzku, miZe se vritit
a znovu ji prekonat.

Pravidlo o rozhodujicim postaveni proudnice pii pfeddvce neplati pouze v piipadé,
Ze je Stafeta rozméfena clunkové. V tomto piipadé plati, Ze pro posouzeni spravné
pfedavky jsou rozhodujici nohy zdvodnika (zavodnik stoji mimo vytycené uzemi
a nesmi do néj dosldpnout pied dokoncenim pfedavky). Predpoklida se pfitom, Ze
vytyCené drahy Stafety jsou v délce 60 m bez vyznacenych preddvacich dzemi.

%as se méff od signdlu startéra soutézicimu na prvnim tdseku do probéhnuti
soutéZzictho na ¢tvrtém tseku cilovou ¢arou.

Pocet rozhodcich

1 rozhodci discipliny

3 rozhodci na piedavkdch pro jednu drahu
1 startér

1 cilovy rozhodci

1 pomocnik startéra

3 ¢asoméfici pro jednu drahu

4 etapovi rozhodci

1 zapisovatel

Hodnoceni

Pokus je neplatny, nejsou-li splnény piedepsané podminky:

a) seskoci-li nebo spadne-li soutéZici z kladiny pfed ohranicujici ¢drou (konec sbi-
havého miustku) a znovu ji nepfekond nebo nepfekond-li ji predepsanym zpuso-
bem (napft. dotyk mustku pfi sbihdni, neprekondni piekazky s proudnici)

Za spravné prekondni se povazuje doskoceni za ohraniCujici ¢dru, tzn. pokud
soutézici pfi doskoku dosldpne na ohranicujici ¢aru, je hodnoceno jako neplatny
pokus.

b) prekdzka na druhém tseku mize byt piekondna libovolnym zpisobem, nesmi
viak byt k jejimu piekondni pouZito cizi pomoci nebo zavétrovacich vzpér
u bariéry - skok plavmo pies prekazku je zakdzin
Zavétrovaci vzpérou je myslena Sikmd spojnice mezi nohou bariéry a bariérou.
Pro ptekondni piekazky plati taktéz pravidlo o piekondni s proudnici, tzn. pokud
proudnice vypadla zdvodnikovi pfed bariérou, on se pro ni vriti a nepfekond zno-
vu bariéru i s proudnici, je hodnoceno jako neplatny pokus.
¢) pokud pfedepsany PHP pii predani Stafety stoji mimo podlozku nebo vyznace-
nou plochu - dotyka se zemé nebo spadl-li pred predanim Stafety soutézicimu na
ctvrtém tuseku (spadne-li PHP po pfeddni Stafety, pokus je platny)
PHP musi stit na podloZce tak, aby se pfitom nedotykal zemé, tzn. mize piesa-
hovat obrys podlozky.
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d) nespojili soutéZici spojky nebo jsou-li spojky zapojeny jen na jeden ozub, nebo
se v pribéhu discipliny rozpoji

Pti kontrole spojeni hadic nebo jejich napojeni na rozdélovac nebo proudnici se
jich nesmi rozhod¢i Zidnym zpisobem dotykat. Spojky jsou spravné spojeny tehdy,
jestli jsou vSechny zuby pulspojek v drdzkach protéjsi pulspojky a jsou otoceny tak,
Ze je spoj pevny. Rozhod¢i nehodnoti, je-li spoj pulspojek dotazen az do konce.

e) spadne-li soutézicimu Stafeta pred prekazkou, kterou soutézici nasledné prekond
bez této Stafety, a nevratili se zpét pro Stafetu a prekdzku opét nepiekond (vriti-

-li se soutézici pro $tafetu a prekazku znovu prekond, je pokus platny),

f) kifzi-li soutézici drahu nebo ztéZuje-li plnéni discipliny jinému soutéZicimu ve
druhé drdze, nebo pouZije-li sousedni drihu ke zkrdceni vzdalenosti

Kfizenim drdhy se mysli napi. vbéhnuti soutéziciho, ktery pravé predal Stafetu,
do druhé drahy, ve které v tu chvili bézi soutéZici z jiného druzstva (plati pokud
timto zpusobem druhého soutézictho omezil nebo jinak poskodil).

Zkrdcenim drdhy se rozumi vybéhnuti soutéZiciho z jeho drdhy za ucelem zkri-
ceni drdhy (ve své podstaté mozné pouze v oblouku ovilu pii vybéhnuti z vnéjsi
drdhy do vnitini). Neplati napf. pii vybéhnuti z drdhy za tcelem obéhnuti piekazky
pro moznost jejtho nového pfekondni apod.

g) jeli stafeta - proudnice pfedina mimo preddvaci uzemi; zvedne-li Stafetu pti
upadnuti v okamZiku pfeddvky soutéZici, kterému je pfedavina, je-li pii predd-
vani nebo pfi pfekondvani pfekdzky hozena nebo nesena v ustech
Preddvka zacind okamzikem, kdy proudnici drzi preddvajici i piebirajici a konci

okamzikem, kdy proudnici drzi pouze piebirajici. Celd preddvka musi probéhnout

v preddvacim uzemi, v rozbéhovém uzemi se proudnice nesmi pfebirajici dotknout.

Zikaz neseni $tafety v istech neni omezen jen na prekondvini prekdzek, ale na
cely prabéh plnéni discipliny.

h) startuje-li ve Stafeté kterykoliv soutéZici dvakrit
SoutéZici nesmi startovat v obou $tafetach, i kdyz by napf. bézel v kazdé Stafeté

jinou drahu. Doporuceni rozhod¢im - nechat nastoupit na drihu cely kolektiv (obé

Stafety), kazdy usekovy rozhod¢i si potom pohlidd, ktery soutéZzici mu bézi v jeho

posuzované drize.

ch) pokud pfi plnéni discipliny jakymkoliv zpiisobem pomizZe soutézicimu druzstvu
jind osoba
Toto pravidlo plati i pro pfipad, kdy po odstartovani Stafety vedouci vbéhne do

drdhy, aby v ni polozil nebo upravil rozdélovac, nachystal na spravné misto PHP

apod.
Pravidlo plati také pro pripad, kdy vedouci kolektivu nebo jind osoba bézi vedle
drdhy a tim vede soutéZziciho.

i) odpojili soutézici na ctvrtém useku proudnici v cili pied kontrolou a pokynem

rozhodciho; nebyla-li pripojena viibec; byla-li pii pribéhu cilem drZena soucasné
proudnice i hadice
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Drzeni proudnice musi byt takové, aby bylo moZno jednoznacné urcit, zda je
proudnice pfi probéhnuti cilem napojena nebo ne. Musi byt drzena bud za proudni-
ci nebo za hadici, nesmi byt drZena za spoj pulspojek nebo obéma rukama - jednou
za hadici a jednou za proudnici. MiiZe byt drZena napf. proudnice obéma rukama.

j) pokud nafadi zasahuje do druhé drdhy a brani v plnéni pokusu v druhé drize

Napf. rozvinuti hadic takovym zpusobem, Ze tyto zasahuji do vedlejsi drahy
a rozhodnym zpiisobem omezuji v plnéni discipliny jiného zdvodnika.

k) pokud soutézici nedokonci disciplinu s vystroji a vyzbroji, se kterou byla zahdjena

Napi. pokud soutézicimu upadne v pribéhu plnéni discipliny pfilba, musi preru-
Sit plnéni discipliny, nasadit si ji a teprve potom pokracovat v plnéni discipliny.
Neni piipustné, aby ji jen vzal do ruky, plnil disciplinu bez ni a pfed ukoncenim
pokusu si ji nasadil - pokus bude hodnocen jako neplatny.

Pokud soutéZici odstartuje bez prilby, aniZ by ho startér na tuto zdvadu upozor-
nil, neni to chyba zdvodnika, ale chyba startéra, ktery nesmi disciplinu odstartovat
bez kontroly soutéZzicich - nelze pokus hodnotit jako neplatny.

Po predani Stafety pro soutéziciho, ktery Stafetu predal, plnéni discipliny koni,
tzn. mize si napf. i sundat piilbu (tato situace nebude hodnocena jako nedokonce-

ni discipliny se vSemi pomtckami, se kterymi byla zapocata)
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Ny o

1) neptekond-li soutéZici prekdzku
m) pokud byl rozdélovac pfi napojovini hadice na néj nesen

n) neprotne-li soutéZzici v pfipadé pouziti el. casomiry cilovy paprsek casomiry
0) neprobéhne-li soutézici cilem ve své drize
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5. 400 metro stafetovy béh
s prekazkami CTIF

Stafetovy béh provadi 9 zavodniki. V okresnich kolech si o poctu pokusi roz-
hodne pofadatel, ve vyssich kolech bude disciplina probihat ve dvou pokusech. Do
hodnoceni se zapocitava lepsi z obou pokusi.

Doba na pfipravu druZstva k pokusu je 5 min.

Béieckd drdha, Stafeta, postaveni piekdzek

Mo

Délka drahy pro Stafetovy béh méfi 400 metru a je rozdélena do 9 drahovych
tisekd. Bézeckd drdha je vyznacena startovni a cilovou carou. Siika bézecké drahy
musi byt nejméné 1,2 metry.

Jako stafeta slouZi proudnice C 52 bez uzdvéru.

Proudnice C 52 nesmi byt zaménovina se Stafetovou proudnici, nelze pouzit
také proudnice C 52 raznym zpisobem upravované (zkracované apod.)

Postaveni prekdzek:

Prvni dsek drahy - u znacky 20 m je postavena jedna 2 m vysokd a 1,2 m
Sirokd Zebiikova sténa se ctyfmi piickami. Na levé strané ve sméru béhu na konci
zebiikové stény lezi proudnice C bez uzivéru.

Druhy tsek drahy - je istd béZeckd drdha bez prekdZzek, u znacky 37,5 m od
startu (v poloviné druhého tseku) je pulici ¢dra, kterd ohranicuje konec predavky
Stafety mezi prvnim a druhym tusekem.

Treti usek drahy - u znacky 70 m od startu stoji ve stfedu drdhy dvojité
svinutd hadice C 52 dlouhd 15 m s nosi¢em hadic. 5 m za hadici ve sméru k cili
a ve stiedu drahy je umisténa pevnd dfevénd podlozka o rozmérech 0,8 x 0,8 x
0,03 m, kterd slouZi k odloZeni hadice.

Ctvrty dsek drahy - je Cistd béZeckd drdha bez prekdzek, u znacky 125 m od

startu (v poloviné ctvrtého useku) je pulici ¢dra, kterd oznacuje konec predavky
mezi tietim a ctvrtym sekem.

Paty dsek drahy - u znacky 175 m od startu jsou dva stojany s volné poloZe-
nou latkou ve vysce 0,8 m. Stojany jsou od sebe vzdileny 1,2 m.

Sesty usek drahy - u znacky 225 m od startu je postavena lehkoatletickd
prekdika pro preskok vysokd 0,6 m.

Sedmy usek drdhy - u znacky 275 m od startu je postaven prdzdny PHP
praskovy 6 kg. Ve vzddlenosti 5 m od PHP ve sméru k cili a ve stfedu drahy je
umisténa dievénd podlozka o rozmérech 0,8 x 0,8 x 0,03 m pro odloZeni PHP.
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Osmy usek drahy - je Cistd béZeckd driha bez prekdzek, u znacky 325 m od
startu (v poloviné osmého tseku) je pilici ¢ara, kterd oznacuje konec predivky
mezi sedmym a osmym tsekem.

Devaty usek drahy - u znacky 365 m od startu je ohranicujici ¢dra, kterd
oznacuje konec pfedivky mezi osmym a devitym tsekem, u znacky 380 m od
startu jsou ve sméru béhu postaveny dvé svinuté hadice C 52 v kotoucich, 15 m
dlouhé, DIN spojky (hadice nesmi byt stuhy), bez nosicu hadic.

Smér nastaveni spojek je libovolny, nesmi se vSak dotykat zemé a musi byt mezi
nimi prostor na proloZeni archu papiru.

Vpravo od hadic je koncovkami ve sméru béhu postaven rozdélovac (nesmi se
jakkoli natacet).

Soutéz Stafetového béhu probihd zpravidla ve dvou drahdch. Kazdy z deviti cle-
ni druzstva musi prekonat bud prekdzku ve svém tseku, nebo urceny usek probéh-
nout.

Rozestaveni soutéiicich

Ny oo P

1. usek - soutéZici stoji pred startovni ¢drou

2. usek u znacky 25 m 6. usek u znacky 200 m
3. isek u znacky 50 m 7. isek u znacky 250 m
4. isek u znacky 100 m 8. usek u znacky 300 m
5. usek u znacky 150 m 9. usek u znacky 350 m

Nz

Plati pravidlo, Ze soutézici musi stdt pii startu Stafety ve svém useku drahy
v misté urceném pro predavku.

Jako ¢as béhu Stafety plati horsi z obou naméfenych ¢asi pii méfeni dvéma

casomira - jeji ¢as je potom Casem Gfednim.

Predani Stafety zacind vidy u piislusné pieddvaci znacky (nikoliv pfed touto
znackou), pficemZ délka predavaciho izemi se lisi podle jednotlivych usekd. Na
tsecich ¢. 2, 4, 8, 9 musi byt Stafeta pfeddna od pocitku daného tseku do trovné
tzv. pulici ¢dry nebo ohranicujici ¢dry. Neni chybou, jestliZze pfebirajici ve snaze
prubéiné piedavky Stafety vybéhne pied piimou pieddvkou. Na dsecich 3, 5, 6, 7
musi byt pfedavka dokoncena pied zacitkem prekonavini piekdzky prebirajicim
¢lenem druzstva nebo pred dotykem nifadi. SoutéZici, ktery Stafetu predal, opusti

N 7

drdhu tak, aby nepiekdZel soutézicimu v sousedni draze.

Po ptedini Stafety pro soutéZiciho, ktery $tafetu predal, plnéni discipliny kondf,
tzn. miZe si napt. i sundat pfilbu (tato situace nebude hodnocena jako nedokonce-
ni discipliny se viemi pomickami, se kterymi byla zapocata)

SoutéZzici v prvnim useku startuje na pokyn startéra bez Stafety. V ndsledujicich
usecich vybihaji soutéZici bez pokynil. Na jednotlivych dsecich drihy mohou nést

soutéZici Stafetu libovolnym zplsobem, s vyjimkou piendSeni v ustech. Pfekdzky
musi byt vZdy prekondviny se Stafetou, mimo 1. iseku.
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Provedeni discipliny

N2

Pred odstartovanim Stafety musi vSichni soutéZici stit ve svém tuseku.

1. usek drdhy - na pokyn startéra vybihd 1. clen druZstva. U znacky 20 m pfekond
zZebiikovou sténu, ptficemz musi ruce uchopit alesponi tieti a ¢tvrtou pricku
a nohy Sldpnout na prvni a druhou pficku. To plati jak pro vystup, tak i pro
sestup. Na levém konci Zebiikové stény (ve sméru béhu) je poloZena Stafeta

(pulspojkou smérem k Zebfikové sténé), kterou soutézici zdvihne a po probéh-
nuti svého useku ji piedd do drovné 37,5 m druhému clenu druZstva.

V praxi se hovoii o viditelném uchopeni rukou a viditelném $lapnuti, tzn. nesta-

¢l jen letmy dotyk pticek rukou nebo nohou.

2. usek drahy - Prevezme Stafetu a po probéhnuti svého tseku preddva tfetimu
¢lenu druZstva

3. usek drahy - SoutéZici pfevezme $tafetu, u znacky 70 m uchopi tam postavenou
hadici s nosi¢em a odloZ ji na podlozku. Zadn4 ¢ast hadice ani nosice, kterym je
hadice opatfena, nesmi podlozku ptesahovat. Po splnéni tohoto dkolu preda
Stafetu do drovné 125 m dal$imu clenu druZstva.

Yy o

Soutézici pfi pfendseni hadice ji muze drzet libovolné (za hadici nebo za nosic).

4. tsek drihy - SoutéZici pfevezme Stafetu a po probéhnuti svého dseku piredava
patému ¢lenu druZstva.

5. usek drahy - SoutéZici pievezme Stafetu a musi podbéhnout latku, aniZ by ji
shodil. Shodi-li latku, md moZnost znovu tuto latku usadit a znovu ji piekonat.

6. usek drahy - SoutéZici prevezme Stafetu a pak pfekond vrchem lehkoatletickou
piekdzku. Shodi-li piekdzku, ma moZnost ji znovu postavit a musi ji znovu pieko-
nat.

7. usek drdhy - SoutéZici prevezme Stafetu, bézi k PHP, uchopi jej a pfenese
k odkladaci desce, na kterou jej postavi. Spadne-li PHP pied pieddnim $tafety,
musi jej soutéZici znovu postavit na desku.

V praxi doddva PHP pro 7. isek drdhy pofadatel soutéZe, stejné jako vSechny
pfekdzky a podlozky.

8. usek drdhy - SoutéZici prevezme Stafetu do urovné 325 m a po probéhnuti
svého dseku ji pfedd do drovné 365 m dalsimu ¢lenu druZstva.

9. usek drihy - SoutéZici prevezme Stafetu, dobéhne k hadicim, tyto spoji, pfipoji
k rozdélovaci a s napojenou proudnici - Stafetou (pouze proudnici Ize spojovat
za béhu) probéhne cilem tak, Ze viditelné drZi bud proudnici nebo hadici. Odpo-
jit proudnici v cili maZe az na pokyn rozhod¢iho. Potadi spojovani hadic a ptipo-
jeni k rozdélovaci je libovolné. Pfi napojovani hadice na rozdélova¢ nesmi byt
tento nesen.

Upozornéni:

Stafeta se nesmi nést v tstech a musi byt preddvana jen z ruky do ruky. Nepie-

vz

kond-li néktery soutéZici fddné piekazku, muze ji piekonat opakované.
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Zasady pro opakované piekondni prekdzek:

- u Zebiikové stény by musela byt celd piekdzka obéhnuta. Napf. sklouznuti souté-
zictho pii sestupu z piekdzky nelze napravit tim, Ze vystoupi zpét na prvni
a druhy pficel a uchopi tfeti a Ctvrty pficel ze strany, kterd je odvrdcena od startu.
Pfi ob&hnuti piekdzky je nutno pocitat s tim, Ze soutéZici pravdépodobné vykroci
z drihy obéma nohama, tj. 10 tb. jako za nesprdvné piekonanou piekdzku,

- u podbihaci latky musi soutéZici projit zpét pies prazdné stojany a poté teprve
polozit latku na stojany a znovu ji podbéhnout - jinak pii obchdzeni opét vyslap-
ne obéma nohama z drihy. Stejny problém nastdvd u lehkoatletické prekdzky
- rozhod¢i musi spravné posoudit vyslapnuti z drahy obéma nohama,

- podbihaci latku na stojany musi poloZit soutéZici, ktery ji ma podbéhnout. Nemu-
Ze to za néj udélat soutézici, ktery mu predal Stafetu - jinak hodnoceno jako
nespravné provedeny ukon. Stejné pravidlo plati pro lehkoatletickou pfekdzku,

- hodnoceni vysldpnuti obéma nohama z dréhy, jak je popsano, se predpoklada pri
Sifce drahy 120 cm. Pfi Sitce drdhy vétsi nez 120 cm musi posoudit rozhodci, zda
soutézici opustil drahu obéma nohama (napi. pokud soutéZici pii Sifce drdhy 2 m
pfi obihdni pfekdzky nevyslapl z oznacené drahy, neni mozno tuto situaci hodno-
tit jako vysldpnuti z drdhy o Sifce 1,2 m, protoZe tato $ifka neni vyznacena).

Pfi postaveni PHP na podlozku hodnoti rozhodci, zda PHP stoji na podloZce do
okamziku pieddvky Stafety na dalsi usek, nikoli jestli jeho obrys presahuje okraje
podloZzky. Pfi piipravé materidlu na 9. tiseku neni mozno z kotouci hadic odmotat
¢ast hadice, tu poloZit na zem a na ni pulspojku hadice. Hadice musi zistat dplné
svinuty v kotouci a postaveny tak, Ze se pilspojky nedotykaji zemé, i kdyZz mohou

Xou

byt natoceny libovolnym zpisobem (tzv. ,odmotdvky - sloni usi“ nejsou povoleny).
Celd disciplina je ukoncena aZ tehdy, kdy soutéZici na 9. iseku probéhne cilovou
¢arou s ndfadim.
Hadice s nosicem, PHP a hadice s rozdélovacem se smi soutéZici dotknout aZ po
prevzeti Stafety.

Trestné hody:

a) nesprdavné spojeni spojek (hadice, rozdélovac, proudnice) za kazdy pfipad
10 th. = sekund

Pokud soutézici probéhne cilem s nenapojenou proudnici, neni to tedy neplatny

pokus, ale pouze 10 tb. - rozdil oproti Stafeté 4x 60 m. Stejné hodnoceni bude poufZito,

pokud soutéZici odpoji proudnici v cili pied pokynem rozhodciho. Pokud byl rozdélo-

vac pfi napojovani hadice nesen, je hodnoceno jako nespravné spojeni spojek.

b) nespravné prekonand piekdzka nebo nespravné provedeny tikon

(provedeny jinak neZ je popsino ve Smérnici) za kazdy piipad 10 th. = sekund

Napf. postaveni spadlé piekdzky (podbihaci latka, lehkoatletickd prekazka) ji-
nym soutéZzicim, nez kterému to piislusi apod.

Pfi upadnuti Stafety v okamziku pfedavky ji mize zvednout pouze piedavajici,
jinak bude hodnoceno jako nesprdavné provedeny ukon.

¢) vySldpnuti z drahy obéma nohama za kazdy piipad 10 tb. = sekund
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Obr. 5.1 Zebiikova sténa Obr. 5.2 Podlozka pod hadici nebo pod ruéni hasici
pristroj

Pokus je neplatny:

My -

a) nenastoupi-li vichni soutézici ve stanovenych usecich
Napi'. pokud m4 druZstvo malo clent a jeden z nich by tedy béZzel vice useki.

Pravidlo plati i pro piipad, kdy soutéZici pfi startu Stafety nestoji ve svém tseku
drahy.

120 cm
doporuceny rozmér

b) dopustili se dvou chybnych starti
¢) pokud posledni soutéZici nedosihne cilové ¢ary
d) nebyla-li proudnice - Stafeta fadné pienesena pies cil
Napi. kdyz tésné pfed cilem proudnice vypadne soutéZicimu z ruky a ten pro-
béhne cilem bez ni. Pokud svou chybu napravi, vrati se pro ni a znovu probéhne

cilem, zistava chyba podle pravidla d) - neni moznd oprava tikonu.

* 80 cm H

e) nebyla-li Stafeta pfeddvana v predepsaném poradi a v preddvacim uzemi
Napi. pokud néktery ze soutéZicich probéhne sviij usek drdahy, v preddvacim

zemi nepiedd Stafetu dalsimu soutéZicimu, ale probéhne dalsi dsek Stafety sim,
a teprve poté preda Stafetu v poradi dalsimu soutéZicimu.

f) prekdzi-li soutézici v prabéhu plnéni discipliny nebo pfi opousténi své drihy

ostatnim soutézicim
Napf. rozvinuti hadic u rozdélovace takovym zpusobem, Ze o né soutézici, bézici
ve vedlejsi drize zakopne, nebo ho jinak viditelné omezi.

Opoustét drahu po pfedani Stafety se doporucuje vidy tak, aby soutéZzici nekiizil
druhou drihu.
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My o

g) Nedokoncili soutézici disciplinu s vystroji a vyzbroji, se kterou byla zapocata

Napf. ztracend pfilba. SoutéZici musi provadét vSechny tukony s pfilbou na hla-
vé. Pokud mu pfilba pfitom spadne, musi prerusit plnéni discipliny, pfilbu si nasa-
dit a poté teprve pokracovat v plnéni discipliny. Nelze ptilbu pfi plnéni discipliny
pouze nést v ruce.

Obr. 5.3 Stojany s latkou Obr. 5.4 Lehkoatleticka prekazka

150 m

My -

h) neprotne-li soutézici v pfipadé pouziti el. Casomiry cilovy paprsek ¢asomiry
i) pokud pfi plnéni discipliny jakymkoliv zpisobem pomiZe soutéZicimu druZstvu
jind osoba
Toto pravidlo plati i pro pfipad, kdy po odstartovani tafety vedouci vbéhne do
drdhy, aby v ni poloZil nebo upravil rozdélovac, nachystal na spravné misto PHP

apod. Pravidlo plati také pro pfipad, kdy vedouci kolektivu nebo jind osoba bézi
vedle drdhy a tim vede soutéZiciho.

30m._ START ame

My o

j) neprob&hne-li soutéZici cilem ve své drize

Hodnoceni discipliny:
Zakladem pro urceni poradi v disciplin€ je dosazeny €as od startu po probéhnuti

My oo

cilem soutéZicim na 9. dseku. K dosaZenému casu jsou pfipocteny trestné sekundy.

Nejmensi hodnota souctu ¢asu a trestnych sekund urcuje vitéze discipliny. T i
Obr. 5.5 400 m Stafetovy béh s prekazkami CTIF
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6. Stafeta poidrnich dvojic

Kazdé druZstvo miuZe postavit jednu (4 ¢lenové druZstva nastoupeni ve dvojstu-
pu + velitel stojici vlevo) nebo dvé $tafety ve dvou variantich:

a) 4 + velitel = 1. Stafeta, 4 + velitel = 2. Stafeta,

b) dvé ctverice + jeden velitel = velitel je spolecny pro obé Stafety, stoji vlevo
u levé Stafety a na jeho dobéhnuti vybihaji prvni dvojice obou $tafet, zapocitdva
se Cas lepsi Stafety (,jedna ze Ctvefic + velitel®).

V piipadé dvou $tafet, vykondvaji disciplinu obé soucasné, soutéZ probihd ve

X2 X

dvou drahich a jako vysledny ¢as druZstva se zapocitiva Cas lep3i Stafety.

Materidlni zabezpeéeni

- 2 hydrantové ndstavce, pofadatel zajisti jejich pevné zajisténi proti prevrhnuti

- 2 pfechody B 75 / C 52

- 2 hadice C 52, min. délka 9,5 m (nikoli cvicné)

- 2 proudnice C 52

- 2 kuZely pro oznaceni mety (z bezp. divodi neni moZno pouZit praporky nebo
jiné ostré predméty)

Proudnici a hadici vcetné prechodu miZe mit kolektiv vlastni, hydrantové na-
stavce doddva potadatel.

Proudnice C 52 nesmi byt zaménovina se Stafetovou proudnici, nelze pouZit
také proudnice C 52 ruznym zpisobem upravované (zkracované apod.)

Popis drdhy

2 m od startovni ¢dry je hadice C v kotouci spojkami vzad a vlevo od ni je
poloZena proudnice C (viz ndkres).

20 m od startovni ¢dry je vyznacena ¢dra a na ni je umistén hydrantovy ndstavec
s pfechodem (smér natoceni ndstavce je libovolny), 9 m od néj je vyznacena ¢ira
pro odloZeni proudnice a 15 m od hydrantového ndstavce je vyznacena meta (napf.
praporkem).

Provedeni stafety poidrnich dvojic

P

Na signdl startéra vybéhne velitel, obéhne metu a vriti se na startovni ¢dru. Pfi
obihdni mety velitelem nebo jinym ¢lenem Stafety je zakdzdno se ji dotknout jakouko-
liv ¢asti téla. Zadny z clend Stafety nesmi provést obéhnuti okolo mety tzv. ,tkro-
kem“. To znamend, Ze nesmi mit v Zddném okamZiku metu pfi obihdni po levé ruce.

Prvni dvojice se po vybéhnuti vyzbroji nifadim a dobéhne k hydrantovému
ndstavci. Jeden z nich rozvine hadici tak, aby kotou¢ hadice dopadl za vyznacenou
¢dru a pripoji ji na hydrantovy ndstavec. Upfesnéni zplsobu rozvinuti a napojeni
hadice na hydrantovy ndstavec: soutézici vyzbrojeny hadici ji u hydrantového na-
stavce rozvine tak, Ze podd za trovni hydrantového ndstavce (smérem k met€)
jednu koncovku soutéZzicimu, ktery nese proudnici. Po tomto rozvinuti provede
napojeni na hydrantovy ndstavec.
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Druhy hadici rozloZi, pfipoji na ni proudnici a odloZi ji tak, aby kteroukoliv svou
Casti leZela na vyznacené ¢ife nebo za ni smérem k meté. Po skonceni ¢innosti oba
ob&hnou metu a vriti se na startovni ¢dru.

Po nédvratu prvni dvojice na startovni ¢aru vybiha dvojice druhd. Obéhne metu
a pfi cesté zpét jeden clen v libovolném poiadi odpoji proudnici, pfeloZi jednou
hadici a odpojf ji od hydrantového ndstavce. Neodpojeni proudnice nebo hadice
¢lenem druzstva, ktery hadici preklada se hodnoti jako chybné - 10 tb. Druhy bez
pomoci musi hadici dplné svinout do dosaZeni irovné hydrantového ndstavce.

Hadice musi byt svinuta tak, aby ani jeden z obou konct hadice nebyl delsi nez
je pramér kotouce hadice. Uptesnéni svinovani: soutéZici, ktery hadici svinuje, miize
zafit svinovat v kterémkoli okamziku po pfeloZeni hadice, avSak za dodrZeni pod-
minky, Ze obé pulspojky hadice m4 pied zahdjenim svinovini pfed sebou ve sméru
k hydrantu.

Pii prekladani hadice nesmi druhy ¢len prvnimu Zidnym zpisobem pomdhat,
nesmi tedy hadici ani drZet, provlékani ¢i prohazovani hadice jakymkoliv zpiso-
bem pod kteroukoli z ¢4sti téla zivodnika nebo podbihdni zdvodnika je zakdzino.
Po skonceni ¢innosti se oba vraci s ndfadim zpét za startovni ¢aru. Pokus skonci
probéhnutim posledniho zivodnika s nafadim cilem, ndfadi se v cili neodhazuje.
Opustit prostor startu mize druZstvo az na pokyn rozhodciho, ktery provede kon-
trolu spravné svinuté hadice.

Kazdy ¢len soutézniho druZstva musi obéhnout metu a musi se podél hadicové-
ho vedeni, obéhové mety a hydrantového nédstavce pohybovat po levé strané, tedy
po své pravé ruce. Pokud se pfi cesté k meté rozpadne kotouc hadice pied dosaze-
nim drovné hydrantového ndstavce, musi ho soutéZici opét svinout, teprve poté
mizZe v ¢innosti pokracovat, podobné i pfi cesté se sbalenou hadici od hydrantové-

ho nastavce do cile.

Pocet rozhodcich

1 rozhod¢i discipliny 1 startér 4 pomocni rozhod¢i

VVVVV 1 zapisovatel

Hodnoceni

Zakladem pro hodnoceni je ¢as naméfeny od zadani signalu startéra do probéh-
nuti posledniho zdvodnika cilem. K tomu se pfipocitavaji trestné sekundy za kazdy
piipad:

- za pomoc pii svinovani hadice 10 sekund

Pomoci pfi svinovani hadice se rozumi aktivni pomoc soutézictho, ktery hadici
preloZil a odpojil od proudnice a hydrantového nastavce. Tento se po ukonceni své
¢innosti (nebo i béhem ni) nesmi zabyvat napf. rovnanim hadice (pokud tuto hadi-
ci nerovnd jiz pti pfekladani), jejim pfidrzovanim apod.

- predcasné vybéhnuti kazdého clena kromé velitele 10 sekund

(pfedcasné vybéhnuti velitele se hodnoti jako piedcasny start - pfi druhém
chybném startu velitele je pokus piislusné Stafety hodnocen jako neplatny)
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Pfedcasnym vybéhnutim clena Stafety se rozumi i takova situace, kdy pred svym
vybéhnutim (neZ probéhne velitel nebo posledni clen piedchozi dvojice) soutéZici
posune nohu na startovni ¢dru. Pfedcasny start se hodnoti pro kazdého clena Stafe-
ty zvlast - max. pocet 40 tb. u jedné Stafety.

Pii hodnoceni piedcasného startu velitele:

- pokud je velitel jednotny pro obé Stafety, plati jeho ptedcasny start pro obé
Stafety,

- pokud md kazda $tafeta svého velitele, plati jeho predcasny start pouze pro
Stafetu, ke které velitel pfislusi. V tomto piipadé se vraci oba velitelé na start,
chybny start se vSak pocitd pouze tomu veliteli, ktery jej zpusobil.

- nesvinuti rozpadnutého kotouce (tj. mezi startovni ¢drou a hydr. ndstavcem pfi
cesté k meté a mezi hydrantovym néstavcem a cilovou ¢drou pii cesté do cile)
10 sekund

Rozpadnutim kotouce se rozumi kazdd situace, pfi které hadice piestane mit
celistvy tvar hadice smotané v kotouci (napi. konec hadice delsi neZ jeji pramér,
vypadnuté vnitini zavity ze stfedu smotané hadice apod.).

Pokud hadice zdvodnikovi po probéhnuti cilem upadne a rozvine se, neni mozno
zkontrolovat jeji svinuti a bude hodnoceno jako nesvinuti rozpadnutého kotouce.

- mnerozloZen{ hadice tak, aby proudnice (jakdkoli jeji ¢4st) leZela nejméné na vy-
znacené Ciie 10 sekund

Udalost, kdy proudnice leZi na vyznacené Cife, je definovdna tak, Ze jakdkoliv
Cast proudnice se musi dotykat vyznacené ¢iry pro odloZeni.

- nespravné napojeni hadice na hydrantovy ndstavec nebo nespravné spojeni ha-
dice a proudnice 10 sekund

Nespravnym napojenim se rozumi napojeni na jeden ozub, popf. situace, kdy
soutézici sice hadici na hydrantovy nédstavec napoji, po jeho odbéhnuti a nataZeni
hadice se vSak hadice samovolné odpoj.

- nespravné rozvinuti hadice u hydrantového ndstavce 10 sekund

Neni moZno podat pulspojku hadice druhému soutéZicimu pfed dosaZenim drov-
né hydrantového ndstavce (druhy soutéZici se ji pred dosaZenim drovné hydr.
nastavce nesmi dotknout). PoruSeni tohoto pravidla bude posuzovino jako ne-
spravné rozvinuti hadice u hydrantového néstavce.

- neobé&hnuti nebo nespravné ob&éhnuti mety 10 sekund

Situace, kdy kterykoliv ze soutéZicich (vcetné velitele) ve snaze zkritit si béZec-
kou drdhu neobéhne metu nebo se ji pii obihdni dotkne kteroukoliv ¢isti téla.

Obéhnuti mety tzv. ikrokem je hodnoceno jako nesprdavné obéhnuti mety.
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- netiplné svinuti hadice do dosaZeni trovné hydrantového ndstavce
(tj. mezi metou a ndstavcem) 10 sekund

Netplnym svinutim hadice se rozumi takové svinuti hadice, kdy jeden nebo oba
konce hadice jsou delsi, neZ je prumér smotané hadice.

- hozeni hadice (smotaného kotouce v cili nebo koncovky hadice pti prekliadani
u hydr. nést.) nebo proudnice (na ¢ife nebo v cili) 10 sekund

Hozenim proudnice na ¢are odloZeni se mysli imyslné hozeni proudnice, nikoliv
situace, kdy soutézici $patné odhadne vzddlenost nebo rychlost béhu a proudnice je
mu po natazeni hadice vytrZena z ruky.

- chozeni po nesprdvné strané hadicového vedeni, mety nebo hydrantového ni-
stavce (za kazidy piipad) 10 sekund
Pii chozeni se musi soutéZici pohybovat po levé strané vedeni, mety nebo hydr.

nastavce. Piiklady Spatného chozeni, které je trestino 10 sekundami:

- soutézici pii béhu preskoci netplné rozvinutou hadici,

- soutézici prejde neumyslné na druhou stranu hadice (trestd se kazidy takovy
pripad, i vicekrdt u jednoho soutéziciho). Trestd se i pouhé prekroceni hadice
jednou nohou,

- soutézici pii béhu pfebéhne hydrantovy ndstavec a musi se k nému vritit zpét,

- soutézici z néjakého divodu pujde pozpatku - v tu chvili se pohybuje po pravé
strané vedeni - mysleno ve sméru chiize, i kdyz ma vedeni po pravé ruce

- soutéZzici obéhne metu tzv. ukrokem (otockou kolem své osy o 180 stupni za
metou),

- pokud pii motdni hadice soutéZici prejde na jeji pravou stranu,

- pokud soutéZici zapomene odpojit hadici od hydrantového ndstavce a poté se
k nému vriti a odpoji ji (pokud se vriti tak, Ze bude mit hydrant po pravé ruce,
je to v pofadku, ale musi potom znovu obéhnout i metu).

Spatné chozeni se tykd i velitele v pfipadé nespravného obéhnuti kolem hydran-
tového ndstavce, mety a ndiadi poloZeného na piipravné cire.

Situace, kdy se soutéZici pii pfipojeni hadice na hydrantovy nistavec otoci tak,
ze ma hadici po levé ruce, se hodnoti jako spravné provedeni, pokud pfitom stoji
na misté (nesmi udélat krok smérem od mety k hydrantovému ndstavci).

Situace, kdy soutéZici pfi plnéni tikolu Slipne na hadici, neni hodnocena jako

chozeni po nespravné strané hadicového veden.

- nesprdvné svinuti hadice (dvojité preloZeni, delsi konce nez primér hadice)

(za kaZzdy pfipad) 10 sekund

Pokud soutézici zacne svinovat hadici dffve neZ po pieloZeni hadice.

Pfiklad dvojitého pfeloZeni ukazuje obr. 6.1.

Nespravnym svinutim hadice se rozumi i stav, kdy hadice neni svinuta ,natés-
no“ a ma vnitfni pramér volného stiedu takové velikosti, Ze jim projde pilspojka
proudnice C 52, aniz by se kotou¢ rozpadl. Tuto situaci kontroluje rozhod¢i v cili
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po dobéhnuti zdvodnika s hadici do cile. Delsi konec, nez je primér hadice zna-
mend i situaci, kdy je hadice smotdna dle obr. (venkovni konec hadice pfesahuje
pllspojku vnitiniho konce hadice), kdy venkovni konec hadice presahuje vnitini
pulspojku o vice nez primér smotané hadice. Hodnoti se zpisobem uvedenym na
obr. 6.2.

Obr. 6.2 =

Hadice svinutd pomoci dvojiho preloZeni, hadice s venkovnim koncem presahu-
Jicim vnitini piilspojku o vice nez priimér smotané hadice - priklad.

- nesprdvné odpojeni proudnice nebo hadice od hydrantového ndstavce

(odpojent jinym ¢lenem druZstva, neZ ktery md tuto ¢innost pfedepsinu)

(za kazdy pripad) 10 sekund

Nespravnym odpojenim se rozumi také situace, kdy soutéZici pfi odpojeni hadi-
ce ji neodpoji od pfechodu, ale odpoji piechod z hydrantového nastavce i s hadici
a hadice je s timto pfechodem smotdna a donesena do cile. Pokud soutéZici, ktery
hadici odpojuje, pfechod odpoji z hadice a napoji zpét na hydrantovy ndstavec,
nejednd se o chybu.

Pokus je neplatny:
- pokud posledni ¢lenové druzstva neprobéhnou s nifadim cilem

Napf. kdyZ soutézici odlozi materidl (hadici nebo proudnici) na pfipravnou ¢iru
nebo na cilovou ¢dru, nebo pokud jim pfed probéhnutim cilem hadice nebo proud-
nice vypadne z ruky. I kdyZ se pro upadnuty materidl vrati, zistdvd chyba dle
tohoto pravidla.

- v piipadé nesvinuti hadice viibec

Definice nesvinuté hadice: pokud ji soutéZici pouze napf. pienese pfes troven
hydrantového nistavce néjakym zpusobem posklddanou, popf. ji motd takovym
zplsobem, Ze hadice nemd tvar smotané hadice (pfiblizné kruhovy tvar - viz.obr.).

61

Stafeta dvojic

AW=)
d

- v piipadé, Ze zivodnik opusti prostor cile bez pokynu rozhodciho (bez provede-
ni kontroly spravnosti svinuti hadice)

Pokud po probéhnuti cilem soutéZicimu vypadne hadice z ruky a cdstecné se
rozvine nebo rozpadne, je hodnoceno jako nesvinuti rozpadnutého kotouce.

PP

- v piipadé provlékini ¢i prohazovani hadice pod télem zdvodnika, ktery hadici
svinuje nebo v pfipadé podbihani zdvodnika

vy o

- nedokoncti soutézici disciplinu s vystroji a vyzbroji, se kterou byla zapocata

Obr. 6.3
STAFETA POZARNICH DVOJIC
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Obr. 6.4

Ani jeden z koncii nesmi
byt delsi nez je pramér hadice.
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7. Livod poidrnické vSestrannosti

Cil:

Ziskdvat a upeviiovat vSestrannou sportovni zdatnost soutéZicich a zdroven zvy-
Sovat jejich znalosti.

Utast:
Velitel + 4 ¢lenové hlidky

Vedouci miZe z jednoho druZstva pripravit 2 hlidky, kaZdy clen druZstva mize
béZet pouze jednou. Zapocitiva se lepsi vysledek.

Materidlni zabezpeceni:

- 30 $palikd o rozmérech 7x5x2 cm

- podkladové desky pod $paliky dlouhé min. 4 m

- 5 vzduchovek + opory pro stielbu v kategorii mladsi

- 2 soubory topografickych znacek - mladsi, starsi

- 2 buzoly typu SPORT

- 1 cviénd mapa 1 : 50 000

- 2 trojcipé $atky a spinaci Spendliky

- obrdzky zndzorfujici soubory hoticich pfedméti nebo prostfedi

- technické prostfedky a grafické znacky technickych prostredku PO

- 1 zdchranné nebo horolezecké lano pro prekondni piekdzky

- 4 zdchrannd nebo zdchytnd lana (min. 4 m dlouh4) + 2 hadice C 52 + 1 proud-
nice C52 s uzdvérem

- 1 sacek se zdchrannym lanem na dvaz na proudnici

Popis traté

Trat je umisténa v mirné zvinéném terénu a vyznacena barevnymi faborky. Na
trati jsou rozmisténa a viditelné oznacena stanovisté K1-K6, imérné po celé trati,
o jejich pofadi rozhoduje organizitor podle terénnich podminek. Trat pro mladsi
kategorii méii cca 2 km, pro starsi cca 3 km.

Provedeni

Hlidka musi absolvovat traf a plnit Gkoly na vSech stanovistich. Casovy interval
startd hlidek urcuje organizitor tak, aby se na kontroldch nehromadily (doporucuje
se min. 5 minut).

Plnéni dkoli na kontrolach zacina teprve po dobéhnuti posledniho clena hlidky.
Na traf nemd nikdo pfistup s vyjimkou téch zavodniku, ktefi jsou na trati podle
¢asového rozpisu, rozhodcich a ¢lenu $tibu (ktefi mohou doprovazet hosty).

Hodnoceni

Zikladem pro hodnoceni je ¢as, v némZ hlidka absolvuje zdvod. K nému se pfi-
pocitavaji trestné body za nesplnéné tikoly na kontrolach a odecitd se cekaci cas

64



(doba nezavinéného zdrZeni hlidky na kontrolnich stanovistich).

PR

Hlidka je vyloutena ze ZPV:

- opusti-li predstartovni prostor s cilem ziskat informace o trati a tim i neopravné-
né zvyhodnéni
Na trat ZPV nesmi bez povoleni $tabu soutéZe nejen hlidka, ale ani vedouci
kolektivu, popf. instruktofi, trenér a dalsi osoby, které ke kolektivu patit.

- vynechd-li kontrolni stanovisté (staci jeden clen) nebo si prokazatelné zkrati
vyznacenou traf
Za sitku traté se obecné povazuje prostor o Sifce 10-15 metrii na kazdou stranu
od vytycené traté. Pokud druZstvo opusti tento prostor, je to povazovino za poru-
Seni tohoto pravidla, pokud si timto zpisobem hlidka prokazatelné zkritila trat
nebo pokud neprobéhne cilem ZPV.

- odmitne plnit dkol na kontrolnim stanovisti

Za odmitnut{ plnéni dkolu je povazovina i situace, kdy soutéZzici napf. na stano-
visti ,uzlovani“ po vylosovini uzlu, ktery ma uvazat prohldsi, Ze tento uzel neumi
a tudiZ ho neuvize. NezdleZi na tom, zda odmitla plnit kol celd hlidka, nebo pouze
jeden z jejich clend.

- pfijme-li na trati pomoc jiné osoby (s vyjimkou pfi zranéni ¢lena hlidky)

Povolenou pomoc mohou poskytnout pouze rozhod¢i na kontrolnich stanovis-
tich, napf. na kontrole ,stielba ze vzduchovky* pfi nabijeni nebo kontrole Prekona-
ni pfekdzky po vodorovném lané pii vyskoku na lano. Tato moznd pomoc rozhod-
¢imi je u vSech kontrol jasné definovina.

- porusi-li nebo znehodnoti znaceni traté nebo jinak narusi pribéh zivodu

Vedouci je povinen upozornit soutézici svého kolektivu na toto pravidlo. Naruse-
nim prabéhu zdvodu je i pozdni dostaveni se hlidky na start ZPV.

- mneprobéhne-li cilem dplnd hlidka

Pfi zranéni clena hlidky mu mohou ostatni clenové hlidky pomoci dostat se do
cile. V pfipadé, Ze neni schopen pokracovat v plnéni discipliny, je hlidka posuzovi-
na podle tohoto pravidla.

- ztrattli startovni prikaz - pokud byl vydin
- pokud manipuluje s mifidly na stanovisti stfelby

Za manipulovani s mifidly Ize povazovat i situaci, kdy soutéZici nesetrné zachdzi
se vzduchovkou (imyslné s ni uhodi o zem apod.).
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Pocet rozhodcich

hlavni rozhodci

startér

zapisovatel

rozhodcich na kontrolnich stanovistich a potiebny pocet pomocnych rozhodcich
(v€etné méfeni Cekaciho Casu)
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K 1 — STRELBA ZE VZDUCHOVKY
Ukol

Stifli se na Spalicky o rozmérech 7x5x2 cm, postavené na podkladové desce.
Spalicky jsou postaveny 10 cm od sebe, ve vysce 30 cm nad zemi. Stiili se na plochu
7x5 cm. Vsichni ¢lenové soutézni hlidky stiili na pokyn rozhod¢iho z péti stanovist.
Kazdy ¢len hlidky vystfeli tfi riny na tii Spalicky ve vzddlenosti 10 m v poloze
leziciho stielce bez pevné opory (u mladsi kategorie opora povolena). Podafi-li se
nékterému ze soutézicich povalit své tfi Spaliky na méné nezZ tii rany, zbyvajicimi
ndboji nesmi vystfelit na $paliky jiného clena ani je Zidnému vénovat. Kazdy souté-
Zici signalizuje ukonceni stielby zdvizenim ruky. Po skonceni stielby poslednim
¢lenem hlidky pokracuje hlidka v zdvodé.

Vzduchovky a stielivo

22

Zabezpecuje a technicky proveéri poradatel. Pouzit vlastni zbran a stfelivo je
nepiipustné. Rozhod¢i i soutézici dbaji na prisnou disciplinu a na disledné dodrzo-
vini bezpecnostnich predpisi.

Na stieleckém stavu je zivodnik povinen drzet zbran vidy ve sméru stielby bez
ohledu na to, je-li zbran nabita nebo ne. Nabijet zbrafi mimo palebnou ¢iru a pred
zaujetim stfelecké polohy je zakdzino. V piipadg, Ze se vyskytne zdvada na zbrani,
zdvodnik zvedne ruku a zavold ,Zdvada“. Ddle smi manipulovat se zbrani jen
v pfitomnosti rozhod¢iho a za jeho pomoci. Zavodnik nesmi manipulovat s mifidly.
Je povolena pomoc rozhodciho pii nabijeni zbrani.

Hodnoceni

Za kazdy nepovaleny $palicek obdrzi hlidka 1 trestny bod. V pfipadé, Ze kteryko-
liv ¢len hlidky vystieli poctvrté (pouZije vlastni nebo nalezeny naboj), nezapocitiva
se mu zddny predchozi pokus. (max. 15 trestnych bodi)

Tzn. pokud clen vystfeli poctvrté, automaticky obdrZi 3 trestné body.

Pomoc rozhodciho pfi nabijeni zbrané je povolena jak pro mladsi, tak i pro
starsi kategorii.

Za povaleny $palicek se povaZuje ten, ktery po ukonceni stielby nestoji na ploSce
5x2 cm (pokud se zdsahem pouze pootoci do jiné polohy a ziistane stit na ploSce,
na kterou byl postaven, neni to hodnoceno jako povaleny $palicek).

Pokud zdvodnik manipuluje s mifidly nebo zachdzi se zbrani neSetrné, bude
hlidka hodnocena podle pravidla Vylouceni z hodnoceni ZPV.

Soutézici, ktery jiz vystfelil vSechny rany, musi zistat na stanovisti leZet az

do okamziku, nez ukon¢i stielbu posledni soutézici této hlidky. Poté teprve
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vSichni soutéZici vstanou a mohou opustit kontrolni stanovi§té (bezpecnostni
opatieni).

K 2 — ZAKLADY TOPOGRAFIE

1. ukol - kazdy ¢len hlidky si vylosuje a uréi 1 topografickou znacku (viz obr. v)

Hodnoceni: za kazdou nespravné urcenou znacku obdrzi hlidka 1 trestny bod
(pomoc jinym ¢lenem hlidky se hodnoti jako nespravnd odpovéd)

Pii hodnoceni spravnosti odpovédi je nutno, aby soutéZici odpoveédél piesnym
nazvem topografické znacky, tak jak je uveden ve Smérnici (napf. na znacku ¢. 12
neni mozno odpovédét pouze hdjovny - spravnd odpovéd je hdjovny, myslivny).
Pofadi jednotlivych ndzvi miZe byt piehozeno, ndzev v§ak musi byt kompletni.

2. kol - hlidka zorientuje mapu pomoci buzoly

Hodnoceni: za nespravné zorientovani mapy obdrzi hlidka 5 trestnych bodi
(povolend tolerance pii orientovani mapy je + 5 stupfiit)

Pfi hodnoceni musi rozhod¢i posuzovat pouze to, je-li mapa zorientovina spravné
(je-li zorientovana v urcené toleranci). Neni mozno hodnotit postup, jakym hlidka
mapu orientuje (napt. na kterou ¢dst mapy poklidd buzolu apod.), tento zdleZi
pouze na hlidce.

Obr. 7.1 14 2
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NAZVY MAPOVYCH ZNACEK
PRO MLADSI KATEGORII JE URCENO POUZE PRVNICH 15 TOPOGR. ZNACEK.

1. louky 16. trigonometrické body
2. mosty 17.obydlené a neobydiené
3. prameny budovy

4. kaple 18. elektrické vedeni

5. kostel 19. vrstevnice

6. jeskyné 20. tunely

7. zFicenina 21. pamdtnik

8. elekirdrny 22, nivelacni znacky

9. telefonni stanice 23. sklady horlavin

10.vodni mlyny
11. osamélé skaly
12. hajovny, myslivny a doly v provozu
13. tovarni kominy 25. nezpevnéné lesni
14. zdmek a polni cesty
15.lesy

3. dkol - plni pouze starsi kategorie

Hlidka si vylosuje jeden ze tff moZnych orientacnich bodi (v terénu oznace-
nych). S pomoci buzoly spolecné ur¢i z oznaceného mista azimut viditelného bodu.

Hodnoceni: za nespravné urceni azimutu obdrZzi hlidka 5 trestnych bodi (povo-
lend tolerance pii urcovani azimutu je + 5 stupiii v porovndni s piehledem sprav-
nych azimutd ovéfenych hlavnim rozhodcim zivodu).

Kategorie mladsi plni pouze tkoly ¢. 1 a 2.

Hodnocent, zda byl azimut urcen spravné, provadi scitaci komise po dobéhnuti
hlidky do cile ZPV. Rozhod¢i na stanovisti pouze zapiSe do piislusné kolonky (1, 2
nebo 3) startovniho prikazu hodnotu azimutu, kterou druzstvo naméfilo.

a plynojemy
24.3achty, Stoly

K 3 - UZLOVANi

Kazdy clen hlidky si vylosuje jeden z téchto uzli: TESARSKY, ZKRACOVACKA,
PLOCHA SPOJKA, LODNI, UVAZ NA PROUDNICI

Zpisob vazani

v oo

TESARSKY - véZe se na leici hadici, jednim koncem provazu, druhy konec provazu
je jakymkoliv zpusobem upevnén (ke stromu, k vétvicce apod.)

PLOCHA SPOJKA - v ruce, libovolné jednim nebo obéma konci provazu (k dispozici
je cely provaz s obéma konci)

ZKRACOVACKA - libovolné (na zemi, v ruce apod.), v libovolném tseku provazu

LODNI - na slab$im svislém stromu nebo na hadici, jednim koncem provazu, druhy
konec je upevnén

UVAZ NA PROUDNICI - (,nekonecné* lano v sicku) na proudnici napojenou na
hadici, jednim koncem provazu
Hodnoceni: za kazdy nespravné uvdzany uzel 3 trestné body max. 15 tb.
(pomoc i slovni - jinym ¢lenem hlidky i jiné osoby se hodnoti jako nespravné

uvdzany uzel)
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U uzli se hodnoti pouze funkénost, a to tak:

TESARSKY - je funkéni, pokud jsou na ném dvé celé otocky konce lana (pii vazani
soutézici musi trikrdt provléci konec lana smyckou, protoZe ve skutecnosti prvni
otoceni provazu divd dohromady pouze 1/2 oticky)

PLOCHA SPOJKA - je funkéni tehdy, je-li dodrZena kresba uzlu tak, jak je uvedena
na obr. 7.2

ZKRACOVACKA - je funkéni, pokud pfi zataZeni za volné konce provazu nedojde
k rozpadnuti uzlu a k jeho rozvazani. Rozhodci pii hodnoceni musi davat pozor,
aby neSetrnym zachdzenim nedoslo pfi jeho kontrole k rozvdzini uzlu.

LODNI - je funkéni tehdy, je-li dodrZena kresba uzlu tak, jak je uvedena na obr. w

UVAZ NA PROUDNICI - je funkéni tehdy, kdyz:

- konec lana je pod pilspojkou hadice (nikoliv u hubice proudnice) a zbytek lana
vedouci do sicku je u hubice proudnice. Lano pro vazdni iivazu na proudnici
nemusi mit na svém konci oko. Stejné tak se nehodnoti délka konce lana, vy¢ni-
vajictho ze smycky kolem pilspojky hadice,

- oka vytvoiend na lané kolem spojeni hadice a proudnice jsou tésné za obéma
pulspojkami. U hadice se pocitd jako spravnd vzddlenost max. po konec pevné
Casti pllspojky, zasunuté do hadice (neni vidét, 1ze pouze zjistit hmatem),
u proudnice se pocitd jako spravnd vzdalenost umisténi mezi pulspojkou a uzd-
vérem proudnice |

- na konci proudnice je kolem hubice stocena smycka, kterd se vaze pro udrZeni
svislé polohy proudnice pfi jejim vytahovini lanem. Nezdlezi na tom, na kterou
stranu je smycka otocena.

Rozhodcim se doporucuje pied vlastnim hodnocenim uzlu zeptat se soutéZiciho,
jestli ukondil vazani uzlu. Po zhodnoceni uzlu je vhodné soutézicimu ukdzat, proc je
uvdzani uzlu hodnoceno jako chybné. Pfi hodnoceni chybné uvdzaného uzlu je
vhodné, pokud jsou pfitomni min. 2 rozhodci (oba potvrdi chybné uvizani) z divodu
eliminace moznych neshod pfi projedndvini pfipadného protestu. Rozhod¢i nesmi
zadnym zplsobem zasahovat do vazdni uzli mimo ptidéleni jednotlivych vdzacich

mist soutéZicim podle toho, ktery uzel si vylosovali.

Obr. 7.2
Lodni smycka )

lano
v sacku

Uvaz na proudnici
Tesaisky uzel Plocha spojka

Zkracovacka
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K 4 - ZAKLADY PRVNi POMOCI
Clenové hlidky se rozdéli na trojici a dvojici.

1. dkol - ve trojici provedou na jednom soutézicim obvaz zranéného kolena
tiicipym $dtkem a prenesou jej na vzddlenost 20 m (pomoci stolicky z lidskych
rukou). Sitek je nutné nejprve slozit dle obr. j. Takto pfipraveny pfilozit na
rdnu (koleno) a upevnit zkifZenim vzadu a vytvofenim libovolného uzlu vpiedu
nad rdnou nebo na vnéj3i strané koncetiny tak, aby uzel nepiekdzel zranéné-
mu. O3etieni zranéni musi odpovidat predchozimu popisu i po provedeni trans-

portu.

Posouzeni spravnosti oSetfent:

- zranéné koleno musi byt prekryto Sitkem, nesmi byt volné (napf. cipy Satku nad
a pod nim),

- uzel, kterym je $dtek upevnén, musi byt nad kolenem, a to bud piimo nad nim,
nebo na vnéjsi strané nohy. Nesmi byt na vnitfni strané nohy nebo pod kolenem
na kterékoliv strané,

- pfi transportu se nesmi obvaz posunout tak, aby zistalo koleno odkryté,

- neni definovino, které koleno je nutno oSetfit, vybér je na soutézni hlidce.

V pripadé, Ze po ukonceni transportu oSetieni neodpovidd popisu, hodnoti se
jako nesprdvné oSetieni, piestoZe pfed transportem bylo v pofadku (transport se
hodnoti zv14st)

Posouzeni spravnosti transportu:

- zranény soutéZici se béhem transportu nesmi v Zidném okamziku dotknout ja-
koukoliv Cdsti t€la zemé,

- pfi transportu je moZzno vytycit trasu pro transport tak, aby zacitek i konec
transportu byl na jednom misté.

2. ukol - ve dvojici znehybni jeden soutéZici druhému poranénou horni koncetinu
pomoci tficipého §itku a doprovodi jej, tzv. Zivou berlou = nezranénou horni
koncetinu poloZi zranény oSetfovateli okolo krku dle obr. 7.3, o3etfovatel ucho-
pi zranéného v pase, na urcitou vzdalenost. Znehybnéni musi byt provedeno dle
ndkresu na obr. 7.3, prsty zranéné ruky musi byt pevné fixovany v $itku, nesmi
vyénivat vice nez 2 cm. Sitek je za krkem spojen pomoci libovolného uzlu
a u loktu je zpevnén bud uzlem nebo pomoci spinactho Spendliku.

Odsun zranéného se provadi na vzdilenost 20 m, pfi¢emz vychozi i cilovd mista
pfesunu mohou byt na jednom misté stanovisté discipliny. Fixace zranéné horni
koncetiny musi byt pevnd i po provedeni transportu.

Organizdtor muZe upravit disciplinu pro kategorii mladsi.

Zranény clen hlidky nesmi pfi plnéni discipliny jakymkoliv zpiisobem pomdhat
nebo spolupracovat - ani ndznakem ¢i piimou radou!!!

Posouzeni spravnosti oSetfent:
- cip Satku, ktery md zranény soutézici bliz k télu, musi vést na stranu krku

u zranéné ruky, vzdalendjsi cip Sdtku na stranu krku ke zdravé ruce,
- prsty nesméji vycnivat ze $itku vice nez 2 cm,
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na loktu zranéné ruky musi byt Sdtek zpevnén spinacim Spendlikem nebo libo-
volnym uzlem,

zpusob uvdzani uzlu, kterym je $dtek spojen za krkem, se nehodnoti.
Posouzeni spravnosti presunu:

zranény soutézici musi mit nezranénou ruku po dobu transportu kolem ramen
oSetrovatele,

oSetfovatel musi mit ruku po dobu transportu kolem pasu zranéného.

Pro oSetfeni obou druht zranéni se doporucuje ptipravit dostatecné veliké tiici-

pé $atky, aby se zamezilo pfipadnym problémim s oSetienim vyspélejsich soutézi-
cich.

Obr. 7.3

Hodnoceni

1.

Za nespravné oSetieni ve trojici - 5 trestnych bodi. Pfi chybném odsunu ve
trojici se hlidka (napf. dotek zemé zranénym, neSetrné zachdzeni) zatéZuje
3 trestnymi body.

. Za nespravné provedené oSetieni ve dvojici 5 trestnych bodu. Pfi chybném

nebo nedokonceném pfesunu zranéného na urcenou vzdilenost 20 m se hlidka
zatéZuje 2 trestnymi body
(max. 15 trestnych bodi)

K 5 - POZARNi OCHRANA

1.

2.

Kazdy clen hlidky si vylosuje jednu grafickou znacku technickych prostredki PO
a prifadi ji k odpovidajicimu prostfedku.

Kazdy ¢len hlidky si vylosuje 1 obrdzek a istné k nému urcf jeden vhodny jeden
nevhodny hasebni prostfedek (je mozno pouZit pouze prostfedky urcené tabul-
kou). Prostiedky uZité jinym clenem druZstva se mohou opakovat.
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Hodnoceni

Za

Za

nespravné piirazeni grafické znacky obdrzi hlidka 1 trestny bod

(max. 5 trestnych bodu).

kazdé nevhodné pfifazeni hasebniho prostfedku obdrzi hlidka 1 trestny bod
(max. 10 tr. bodi, celkem max. 15 trestnych bodu)

Hasebni latky:

1. voda, PHP vodni
2. tlumice

3. pisek, Skvira, hlina
4. PHP CO, - ,snéhovy*

5. péna, PHP pénovy
6. PHP praskovy

Obrazky:

1. benzin, nafta, olej

2. el. rozvadéc pod proudem

3. knihy, archivy

4. sypké latky, volné lozené hobliny
5. jemnd mechanika, video, pocitace

Reseni:
Obrazek Vhodné Nevhodné
benzin, nafta, olej 1. PHP praskovy 1. voda

2. péna, PHP pénovy 2. tlumice

el. rozvadéc pod proudem| 1. PHP CO, - ,snéhovy* | 1. voda, PHP vodni
2. PHP praskovy 2. tlumice
3. péna, PHP pénovy

knihy, archivy 1. PHP priskovy 1. PHP CO, - ,snéhovy“
2. tlumice
sypkeé latky, 1. voda, PHP vodni 1. PHP CO, - ,snéhovy“
volné loZené hobliny 2. pisek, skvdra, hlina | 2. PHP praskovy
3. péna, PHP pénovy
jemnd mechanika, 1. PHP CO, - ,snéhovy* | 1. voda, PHP vodni
video, pocitace 2. pisek, Skvara, hlina

3. péna, PHP pénovy
4. PHP praskovy

Pokud neni moZzno zabezpecit fyzicky vSechny technické prostfedky na stanovis-

ti kontroly, mohou byt nahrazeny napf. fotografiemi nebo obrazky.

Pii hodnoceni spravnosti odpovédi v tikolu ¢. 2 je nutno se fidit spravnym

feSenim, uvedenym ve Smérnici (neni moZno uznat za spravnou odpovéd takovou,
kterd neni v souladu s feSenim tkolu ¢. 2, i kdyZ by v praxi méla své opodstatnéni).
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PRO MLADSI KATEGORII PLATI POUZE PRVNICH 5 GR. ZNACEK:

1 - plnoproudd proudnice C, 2 - hadice v kotoudi, 3 - rozdélovai, 4 - ruéni
stifkacka (dZberova stiikacka), 5 - saci kos, 6 - pozarni automobil napt. CAS 25, 7
- savice, 8 - sbhérac, 9 - pretlakovy ventil, 10 - pfenosny agregat napf. pozarni
stitkacka
K 6 - PREKONANI PREKAZKY PO VODOROVNEM LANE
Ukol

Kazdy clen hlidky prekona ruckovanim nebo jinym libovolnym zpusobem na
lané zavéseném bezpecné mezi dvéma stromy vzdilenost 3 m kategorie mladsi
a 4 m kategorie starsi (tuto vzdalenost musi prekonat ruce zdvodnika).

Maximadlni bod prohnuti lana nad terénem je 2 metry. Pfekondvini piekdzky
dvéma nebo vice ¢leny druzstva najednou je zakazano. Nasledujici zavodnik miZe
zacit s plnénim discipliny az po seskoku zdvodnika pfedchazejictho. Pomoc pfi vy-
skoku na prekazku je dovolena jen cleny hlidky, u kategorie mladsich je povolena
i pomoc rozhodciho.

SoutéZzni usek musi byt pro mladsi i starsi kategorii na obou stranich lana vyzna-
¢en (napf. izolepou nebo jinym vhodnym zpusobem) a pfekondn tak, Ze na zacitku
useku se zdvodnik musi obéma rukama uchopit pred oznacenim zacitku dseku
a konecnou metu musi pfekonat opét rukama. Lano v pribéhu soutéZe napinime.

Hodnoceni

Za nesplnéni, nedokonceni tkolu, predcasné zahdjeni nebo dotyk zemé - obdrzi
hlidka za kazdého ¢lena 3 trestné body (max. 15 trestnych boda). V tomto pfipadé
jiz nemusi clen hlidky kol dokoncit.

Zpusob hodnoceni - nesplnéni dkolu:

- pokud se soutéZzici pii vyskoku na lano nechyti obéma rukama pied znackou
oznacujici zacatek prekondvaného tseku (dotek na znacku pfi vyskoku je pova-
zovin za nesplnéni ukolu),

- pokud se soutézici v priibéhu piekondvini useku dotkne zemé (pfekonavini
useku zacind dohmdtnutim alespon jednou rukou dovniti seku oznaceného
znackami),

- pokud soutéZici pii prekondvani tseku na konci nedohmatne obéma rukama za
znacku oznacujici konec pfekondvaného tseku,
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- pokud se soutéZici dotkne lana diive, nez ho pusti z rukou soutéZici pfed nim
(ptredcasné zahdjeni),

- pokud pii pomoci pii vyskoku na lano soutéZici, ktery pravé plni disciplinu,
dohmitne i jen jednou rukou za znacku oznacujici zacitek useku, a pfitom ho
jesté soutéZici, ktery mu pomdhal vyskocit na lano, podpird nebo jej drzi (hod-
noti se jako dotyk zemé).

Pfi pfipravé lana je nutno pocitat s prostorem min. 1,5 m od zacitku piekona-

vaného useku k uchyceni lana na strom, aby byl soutéZicimu zabezpecen prostor
pro zachyceni se nohama na lané.

min. 6 m
starSi 4 m
mlad$i 3 m

Naskokova
strana

—=—__Oznaceni zacatku

a konce soutézniho
Useku

max. 2 m

Priklad jednoduchého napinani lana

¢t
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8. Béh na 60 m s piekazkami
— piebor jednotlivcu

Ny

Disciplina je zafazena jako nepovinnd. Soutézi se bez rozliSeni vékovych kategorii,
hodnoti se zvlast chlapci a divky. K plnéni discipliny se jednotlivci pfihlasuji pisemné,

prostfednictvim vedouctho svého druzstva. Kazdy soutéZici ma dva pokusy.
Doba na piipravu pokusu je 2 min.

Materidlni zabezpeteni

1 bariéra - vyska 1,50 m, $iika 2 m, tloustka min. 40 mm

1 pficné bievno s vyplni - vyska 0,80 m, $iika 1,8-2 m, tloustka min. 40 mm

1 kladina - délka 4 m, $iika 0,18 m, vy$ka 0,80 m od zemé k povrchu kladiny, 2 ks
podpér, 1 ndbéhovy a 1 sbihavy (2 m dlouhy, 0,25 m Siroky, se vzdilenosti laték
po 0,35 m od vrchu kladiny)

1 rozdélovat (povoleny podpéry do 60 mm od télesa rozdélovace, viechny tii
stejné, ostatni upravy nejsou povoleny)

2 hadice C 52 mm se spojkami DIN, min. délka 9,5 m (mohou byt pouZity i cvicné),
plosna $itka min. 65 mm

1 proudnice C 52 - Stafetovd o minimalni délce 0,25 m a minimalni hmotnosti 0,2
kg, miZe byt upravena pro pfipadné uchyceni na feminku max. délky od téla 50
cm a pfipevnéna k opasku

Upravou rozdélovace se rozumi napi. pokud nemd vSechny pilspojky na hr-
dlech, pokud nemad vsechny kohouty, pokud kohouty rozdélovace nejsou funkeni,
pokud je rozdélova¢ dodatecné zatizen (vyliti vnitfku rozdélovace betonem nebo
jinym druhem zitéZe), pokud jsou v pulspojkdch rozdélovace vloZeny piedméty,
které nejsou soucdsti rozdélovace (pénovky, houbicky apod.), pokud rozdélovac
nemd tésnici gumy atd. SniZeni kohoutd rozdélovace neni brdno jako tprava, po-
kud rozdélovac zistane plné funkéni.

Umisténi piekdiek na drdze

Ve vzdilenosti 15 m od startovni ¢ry je pro chlapce umisténa bariéra, pro divky
pficné bievno. 19 m od startovni ¢dry jsou postaveny obé hadice C v kotoucich (smér
postaveni spojek je libovolny, nesmi byt vSak spojeny). 27 m od startu je umisténa
kladina, na konci sbihavého mustku je vyznacena ohranicujici ¢dra. 12 m pfed cilo-
vou carou je postaven rozdélovac ventily nahoru, jeho natoceni je libovolné. Celd

drdha je dlouhd 60 m a Sirokd 2,5 m. SoutéZit se muZe soucasné na vice drahach.

Provedeni béhu na 60 m s prekdzikami

SoutéZzici vybaveny proudnici se pfipravi na startu. Proudnice nesmi byt nesena
v tstech a musi s ni byt pfekondny vSechny pfekazky. Start se maze provadét vysoky
i nizky. Na signal startéra vybéhne, piekond bariéru (libovolnym zptiisobem bez cizi

Vo 2

pomoci), resp. pficné bievno (skok plavmo pies piekdzku je zakdzan). Spadne-li proud-
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nice pfi prekondvani prekdzky pfed prekdzkou, musi se zdvodnik vratit a pfekdzku
s proudnici pfekonat. Za prekdzkou na vyznaceném misté jsou umistény dvé hadice C
v kotoucich, spojkami libovolné natocenymi, nesmi viak byt spojeny. Zavodnik ucho-
pi hadice, pfebéhne kladinu a rozvine je. Kladina musi byt prekondna tak, aby zavod-
nik min. 1 x pfi shéhu z kladiny $lapl na sbihavy mistek a ziroven seskocil z kladiny
aZ za ohranicujici ¢dru na konci shihavého mustku. Seskocili pred touto ¢drou nebo
neslapne-li na shihavy mustek, musi se vritit zpét a kladinu znova prekonat. Hadice
mohou byt rozvinuty a spojeny kdekoliv v dseku 19 - 60 m od startu - pfed kladi-
nou, na klading, za kladinou, u rozdélovace apod. Zbyvajici pilspojky piipoji zavod-
nik v libovolném poradi jednu na rozdélova¢ a druhou na proudnici. S pfipojenou
proudnici probihd soutéZici cilem, pficemz v okamZiku protindni cilové ¢iry nesmi
byt soucasné drZena piipojend proudnice a hadice (soutéZzici drzi pfi probihdni cilem
bud hadici nebo proudnici, nikoli obé soucasné). Proudnici odpoji az na pokyn roz-
hodciho. Proudnice nesmi byt nesena v stech.

Pocet rozhodcich

1 rozhod¢i discipliny 1 cilovy rozhodci
1 startér 3 Casomérici

1 pomocnik startéra 1 zapisovatel

1 rozhod¢i u preskoku
1 rozhod¢i u sbéhu z kladiny
1 rozhod¢i u rozdélovace

Hodnoceni

Pokus je platny, splni-li soutéZici vSechny piedepsané ikony. Pokus miiZe byt opa-
kovan, pokud se v jeho pribéhu objevila technickd zdvada na naiadi poskytnutém
poradatelem, kterd znemoznila provedeni pokusu nebo ovlivnila dosazeny vysledek.

Do hodnoceni se zapocitiva lepsi z obou dosaZenych casi. V pfipadé rovnosti
Casti se pro urceni na prvnich tfech mistech pfihliZi nejprve k hor$imu z dosaZenych
¢ast a je-li i ten shodny, uskutecni se tieti pokus (ten je vSak pouze rozbéhovy, pro
urceni pofadi na prvnich trech mistech a nesrovniva se s ¢asy soutézicich od ¢tvr-
tého mista dale).

Pokus je neplatny

- pomize-li soutézicimu jakymkoliv zpiisobem pii plnéni discipliny jind osoba (pfi
pfekondvani bariéry, povzbuzovini zivodnika mimo hledisté nebo jeho vedeni)

Toto pravidlo plati i pro ptipad, kdy po odstartovani rozbéhu vedouci vbéhne do
drdhy, aby v ni poloZil nebo upravil rozdélovac nebo hadice. Tato ¢innost musi byt
provedena pied startem zdvodnika.

Pravidlo plati také pro piipad, kdy vedouci kolektivu nebo jind osoba bézi vedle
drahy a tim vede soutéZiciho.

- nejsou-li spojky spojeny na vSechny ozuby nebo se v pribéhu plnéni discipliny
rozpoji

Pii kontrole spojeni hadic nebo jejich napojeni na rozdélovac nebo proudnici se
jich nesmi rozhod¢i Zadnym zpisobem dotykat.
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- seskoct-li soutézici z kladiny pfed ohranicujici ¢arou nebo nesldpne-li na shihavy
mustek pfi sbéhu, nevriti-li se a kladinu znovu nepfekond

Za spravné pfekondni se povazuje doskoceni za ohraniCujici ¢dru, tzn. pokud
soutézici pfi doskoku doSlipne na ohranicujici ¢dru, je hodnoceno jako neplatny
pokus.

- je-li proudnice prendsena v tstech nebo spadne-li pfed piekazkou a soutézici se
nevrati k novému piekonani pfekazky

vy oo

- odpoji-li soutéZici proudnici v cili pred pokynem rozhodciho

Drzeni proudnice musi byt takové, aby bylo mozno jednoznacné urcit, zda je
proudnice pii probéhnuti cilem napojena nebo ne. Musi byt drzena bud za proudni-
ci nebo za hadici, nesmi byt drzena za spoj pulspojek nebo obéma rukama - jednou
za hadici a jednou za proudnici. MiiZe byt drZena napf. proudnice obéma rukama.

Pyl Py

- kifztli soutézici jinému drahu, prekaZzi-li jeho naradi ve vedlejsi draze

Kiizenim drahy se mysli napf. vbéhnuti soutézictho do druhé drihy, ve které
v tu chvili bézi jiny soutéZzici (plati pokud timto zpusobem druhého soutéZiciho
omezil nebo jinak poskodil).

Pfekdzenim ndfadi se rozumi napi. rozvinuti hadic takovym zpusobem, Ze tyto
zasahuji do vedlejst drahy a rozhodnym zptisobem omezuji v plnéni discipliny jiné-
ho zdvodnika (napf. o né zakopne).
pokud soutéZzici nedokonci disciplinu s vyzbroji a vystroji, se kterou odstartoval
je-li rozdélovac pfi napojovini hadice na néj nesen
pokud pfi pouZiti el. casomiry neprotne cilovy paprsek casomiry a nezastavi tak

béZici cas elektronickych stopek
neprobéhne-li soutézici cilem ve své drize

Obr. 8.1 T
A

I

t5m__|4m|_8m | 12m
60m

Limity pro ziskani 1., Il. a IIl. stupné vykonnostni tfidy mladych hasi¢

Hodnoty limitd byly aktualizovany v roce 1998. JelikoZ je pravdépodobnd dalsi
zména (aktualizace) jednotlivych hodnot dle vyvoje vykonnosti MH, budou tyto
limity kazdorocné zveiejnény v Hasi¢skych novindch nebo ve Zpravodaji SH CMS,
vzdy v jarnich mésicich pfislusného ro¢niku.
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Laveér
Piipadné komentife, dodatky, zaclenéni OSH do soutéZnich oblasti, prestupova
pravidla v jednotlivych kategoriich a podobné upravy pro konkrétni rocnik hry

Plamen zveiejni UORM formou informacnich prostredka vyuZivanych SH CMS (Ha-
sicské noviny, Zpravodaj SH CMS).
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Pozndmky:

/ﬁAsIESKi NOVINY

V novinach naleznete pravidelné rubriky:

¢ aktualni informace z politiky
tykajici se PO
¢ 7 dopisu Ctenaru
Vase ohlasy, nazory, dotazy
¢ nové normy
informace o vSech novych
norméch v oboru PO

* pozary
pfehled o vSech vétSich poZirech
¢ novinky ve vybaveni jednotek
¢ soutéZe v poZarnim sportu
kalendar soutézi i reportdze z nich
¢ inzerce

Uhighoos wiiish Vim salleme sdarma.

HASICSKE NOVINY
ul. 28. fijna 850, 549 01 Nové Mésto nad Metuji
tel./fax: 491 472 666, 491 474 150
e-mail: hasici@tiscali.cz




